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I. Щелевой раздеп

1.1 .ПоясшитO.пьпая заппска

, В соответствии с гryнктом 1 части 3 статъи 12 Федерального з€жоЕа от 29.|2.2al2М 273,ФЗ (об образованиИ В РоссийскоЙ Федерации> (далее - Закон)
дошкольное образOвапие явJUIется уровнем общего образования., В соответствии с Еунктом 2 статьп 79 Закона, общее образование обучающихся
с оrраниt[енными возможЕостями здоровъя осуществJIяется по адаптированным
основным общеобр€}зовательным про{раммам.

Адаптированн€lя образовательнм процрамма - образовательнЕлrI програп{ма,
адаптированная для обуrеЕия лиц с ограншIенцыми возможностями здоровья с
}п{етом особепностей I.D( псш<офизиIIеского развитиrt, индI,IвI,Iдуапьных
возможностей и при необходимости обеспечив€lющ€ш коррекцию нарушений
р€}звития И социальную адаптацию указанýых лиц, а также направIIенн€ш на
разностOронне ра.Звитие, достиЖение ими уровII'I рЕlзвитиrt необходимого и
достатоЧногО дJШ успешног0 освоеЕиrt образОвателъЕыХ проЦраI!п,I наЧ€lпьного
общего образования нв основе индивидrапъного подхода 

" 
.rr"ц"Фичньж для детей

дошIкоJIьного возраста видов деятелъности. АдаптироваIIная образователъная
программа МДОУ <<,Щетский с4д }lb2> разработана дJUI ребешка . рur*rройствамиаутистиIIеского спектра в соответствии с требовЕlЕиrtми основньD( нормативЕьD(
документов:

' Федеральный государственный образовательный стандарт дошколъного
образования (утвержденный прика:lом Миrмстерства образования и науки
Российской Федершtии от 17октября 2013 г. N 1tsj) (да.пее - ФГОС);

О ФедеральныЙ закон от 29 декабря 20lZ г. N 27з-Фз (об образовании в
Российской Федерацию> ;

о Санитарно-эпидемиологическими требованиrIми к устройýтву, содержаfiию и
организации режима работы дошколъЕьгх организациrгх 2.4.|.3049-13
(утверждены Постановлением Главного государствеýного сslнитарного врача
Российской Федерации от 1 5.05.20 13г. J,,&26) ;, Приказ Министерства образованиrI и науки Роосийской Федерации от 30 авryста20lз г.ЛЬ1014 (об утверждении Порядка организации и ос)дцествJIениrt
образовательной деятельНостИ по осноВныМ общЪобРазователЬным проIраммам
- образователъным программЕлм дошкольнOго образованио;

' Поотановление Гфавительства Российской Федерации от 5 авryста 201з г. Ns б62
<<Об осуществлении мониторинга системы образования,,.

1.2.Щель и зflдачи реализацпи Программы

I|ель Программы:

' создать условия для обеспечения социаJIъно - бытовой адаптации, социаJIизации
ребенка с РАС.



Проершlма напраuлена на реш.Iвацаю заdац:

. охрана и укрепление физического и психI.шIескоIю здоровья ребенка, в том числе
эмоцион€lJIьного благополучия ;

о создание благоприятньrх условий развития ребенка в соответствии с его
возрастными п индивидуgtJIъными особенностями и скJIонностями, развитиlI
ребёнка как субъекта отношешrй с сапdим собой, другими детьми, взрослыми и
миром;

. обеспечение психолого-подагогической поддержки семьи и повышение
компетентýOсти родителей (законнъD( представителей) в вопрос€lх рчtзвития и
образования, охраны и укреппения здоровъя ребенка.

1.3. Основныа прннцппы IIрограммы

Програlrлма сформирована Еа основе требовfirий ФГОС, предъяышемьD( к структуре
образовательной программы дошкольного образования и ее объему. Программа
оЕредеJuIет содержание и орг€tнизацию образовательной деятелънOсти ребенка с РАС
на уровне дошкольного образования. Программа обеспечивает раlзвитие JIичности в

р€lзличных видах общения и деятельности с }п{етом возрастныN, индивид/€tпьньDL
пс}D(ологическIо( и физиологических особенностей. При разработке Программы

)литывались следующие принципы :

. Прuнцuп прuзнан?,tя ребенка полногIравным }п{астником образователъного
процесса;

. Прuнцuп uнmеzрацuu усилий специалистов;

. Прuнцuп yщuqepccul?A?Ma| привлечение ребёнка к разнообр€вным видаIч{

деятелъЕости;
. Прuнцuп соmруOнuцесmва: формирование личности ребёнка происходит в

сотрудЕичестве и совместной деятелъности специ€rпистов ДО, детей и
ро.rytтелей;

о Прuнцuп спmuмсtлIktма: организациrI деятельности педагога и ребёнка строится
на основе изу{еншI, цропIозI4рваниrt, поддержки р€Lзвитиrt ребёнка в заданньIх

условиях среды обитания. Кокечная целъ педаrога - развитие гtотребности

ребёнка в с€tморilзвитии;
. Прuнцuп коfurлхлексносmu: решение rлобой педагогической задачи с уrётом всех

факторов (состояние здоровья ребёнкао оказывающев влияние на его

работоспособность, интересов, потребностейо уровrrя развития ребёнка,
сложности задачи);

. Прuнцuп направленносmu на формuрованuе dеяmельнасmu, обеспечивает
возможность овладеl;lияребенком с РАС всеми вид€лil{и доступной им предпdетно
- практшIеской деятеJIъЕости, способами и приемами познавательной
деятельности, коммуникативной деятелъности и нормативным поведением;

. Прuнцuп развuваюtцей направ.пенносmu воýпитательно - образователъного
прOцесса, ориентирующий его на развитие личности ребенка и расширение его
(зоны ближайшего рЕlзвитиrt> с )летом особьтх образовательны}t потребностей;
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. Прuнцuп переноса усвоенных знанuй, уменuй u навыков u оmношенuй в

р€}злиш{ые жизненные ситуации, что обеспечит готовность ребенка к
самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реапьном мире.

1.4.Особенноетп развития детей с РАС

Четыре осповные группы детей с аутизмом:

{ 1 еруппе относятся дети с отрешенЕостью от внешней среды. &я них хараIrrерны
наиболее тюкелые нарушениrI: они Ее имеют потребности в контактах, не овладевают
навыками социаJIьного поведениlI, у HI.D(, как прЕtвило, не наблюдается стереотипньIх
действий. Они требуют вниманиlt родителей, полностью беспомощныо почти не
владеют навык{lми саплообсrryживаниrl. В условиrD( интенсивIIого псю(олого-
педагогического сопровождениrt этЕ дети смогуг ориентироваться в домашней
обстановке, элементарно себя обсrryживать.

Щйзруtрпц отвергают вIlешнюю срýду. Оши более контактны по сравнению с
детьми 1- Й группы. Но страх у н}il( сипьнее, чем у других категорlЙ детеЙ с аутизмом.
Аффекты, протест вызывают изменениrI в поведении даже в привычной среде.
Считают, что дети уходят от неприятных переживаний посредством аутостимуJuтции.
Это моryт быть повторяюшц{еся двюкения (перебежки, бег по круry), сенсорные
деЙствия (шодергивание утсa, закручиваIIие ленточек, нюханье флакончика)о речевые
стереотигпtи (повторение фраз, стихов, припевов).

Можно предположить, что эти действия вызывают у детей приятные эмоции, оЕи
загJrушают нецриrlтные впечатлениlt от ближайшего окружения. Некоторые дети
болезненно привязаны к матери, не переносят ее отс)rтствия. В контакты вступслют
неохотно. Отвечают односложно Бли молчат. При своевремеЕно организованном
псID(олого-IIедагогI*Iеском ýспровождении дети этой цруппы моryт быть
подготсвлены к обуlению по про{рамме общеобразовательноЙ Епи вспомогательноЙ
школы.

В 3-ю zруппч вьцеJIяют детей с замещением внеlшrей среды. tr{x поведение ближе к
псlD(опатоподобному. Возможны немотивированIIые вспышки агрессии.,Щети
эмоцион€lJIъно обеднены, но у них более разверЕугм речь, чем у детей 1-й и 2-й групп,
они несколько лучше адаптированы в быry.
При своевременном и правильно организованном психолого-педагогическом
соtIровождепии они моryf }пIитъся в общеобразоватеJIъной шrколе.

4-qя zрщпа У этих детей меЕее вырilке}rы аутистические признаки. Они усваивают
поведеrгlеские штампы. Т4х настроение зависит от эмоционЕlльньD( реакций
оцружающIrх jIюдей. Такие дети остро реагируют на резкие зЕll\dечаниll, rý/гливы в
контакт{ж, сверх осторожны, но тпобят природу, животньDq поэзию. Нередко
обнаруживают одаренностъ в какой-то области. Они, как шравиIIо, моц/т обl"rаться в
общеобразовательной школе.

,Щетш с аугизмом требуют взаимодействия медиков и педагогов. Только
комппекснъй целостный подход может быть эффективен. От родителей и педагоrов



требуется признание тоrо, что дети с аугизмом Еуждаются в понимаЕии, В

дополнительЕой поддержке. Специализированн€tя помощъ Еужна на протяженИи ВсеЙ

их жизни; они }ryждаются в лечении и о6l"rении одновременно.

Одним из основньD( признаков РАС явIIяется нарушение речевого р€lзвития:

. Речевые расстройства значительно варьируют по степени тfiкести и по своим
проявлеЕиям.

. Нарушение коммуникативной функции речи. Аутичный ребенок избеrает
общения, ухудшая возможности речевого рЕtзвитиrl. Его речъ аВтономНа,

эгоцентриlIна, не связана с ситуацией и окружением;
о оторванностъ такого ребенка от мцра ск€lзывается на его самосознании;
. Стереотипность речи, скJIонностъ к словотворчеству, почти у всех детей

становление ре.rи прохсдит через период эхолалий.

.Щругим призЕакOм аутизма являются трудности формированиrI поведения. В
основном это расторможеЕность, нgсобранrrость, отвJIекаемость. Подобное поведение
называется (полевымп. Предrет притягивает аутичЕого ребенка к себе, взрослый же

должен сам HaпpaBJuITb действия этих QиJI, в противном слrIае его требов&ние и
желание ребенка будут идти вразрез. Контакт со взрослыми требует от аугшIного

ребенка огромного нашряжения, ему действительно трудно сосрЁдоточиться,
вследствие чего наступает перенапрлкение. В результате нарушается псlD(ическое

р€lзвитие и социtlJIизация. Исходная трудность установления контакта с внешним
миром приводит к вторично выработанным реакциям - избеганием контактов. Аутизм
может проявJIяться как пассивный уход, безразличиеп при этом мOжgт быть
избирателъность в контактах: общение тоJIъко с одним человеком, и полнаrI

з€tвисимость от Еего - <<симбиотиIlескtut связь>. Контаст с миром осуществJIrtется через

этого человека. Набллодается т€ж же тендеýIs.{я к сохранению постоянства,
стереотипов. Это своего рода приспособление ребенка к своим трудностям.

Аутичньй ребенок скJIонен к аутостимуJuIциrIм, таким как: бег по круry, раскачивание
и т.д. Эти движения усиливаются когда ребенок боится чего - либо. Аугичный ребенОк
не выполняет инструкций, игнорируя их, убегая от взрослого и дел€|.я все наоборот. Но
все - таки при правильной коррекции у т€lкID( детей удается достичь видимых

результатсв. Щиагностика раннею детскогс аугизма базируется на выр€DкеЕньD( В

большей иJIи меньшей степени основЕых специфическlD( IIризнакЕlх:

. уходвсебя,

. нарушение комIчrуникативных опособностей,
о прояв}Iение стереотихии в поведении,
. различные стрФ(и и сопротивление измененкям в окружающей

обстановкео
. боязнь телесног0 (зрителъного) контакта,
. характерное особое нарушение рЕхtвития речи (эхолаltия при ответах на

вопросы, paccкff} о себе в третъем лице, нарушениrt звукопроизЕошеЕиrц
темпа и IUIавности речи),

. РаННее ПРОЯВЛеНИе ПаТОЛОГИИ ПСIiDСЕtеСКОr0 Р{Х}ВИТИrI.



Невозможностъ адекватного реагирования Еа окружающую среду приводит к
тому, что дJuI ребенка наиболее значимыми стаIIовятся как задачи активной адаптации
к миру, так и задачи защиты и самореryляции.

Степень нарушения психического р!ввитиrI при аутизме может значительно

разлIд[аться. Аутичнъй ребенок может быть как умствеЕно отст€rпым, так и
высокоинтеллекту€lJIьным, парциЕlпьно одаренным, но при этом Ее имеющим
простейших бытовых и соци€}льных навыксв. Подобньй тшI психического
дизонтогенеза В.В. Лебединский (1985) выделил как acшurtceшHoe ржrваmuе.

1.5. Частьо формируемая )r.Iастниками образовательшOго процесса
1.5.1. ИпдшвидуаJIьшые особенностп ребенка с РАС, воспштыв&ющегося в

rрупше общеразвивающей rrаправлепноети
Групгlу общеразвивающей направленности посещают 20 детей, из HIID(: 1

воспит€lнЕик проходит обl"rение по адаптированной основной образователъной
процрамме для детей с РАС.

Ребенок с РАС посещает МДОУ с 15 aBrycTaZOL9 г.. Семья полн€tя. Уровень
жизни - хороший. Родители активно принимают уIастие в жизни груfiпы и детского
сада,В семье 3 детей (это третий ребенок).

1.б. Плаппруемые результаты реаJIIIзацп п IIрограмrrы
Прогнозируемый результат: восстановление (компенсация) функций общения,

контроJIя за своим поведением, восстановление социЕlпъЕо - средового статуса
IIACTIдIHO

К семш годам в соответствяп с ФГОС.ЩО:
. ребенок овладевает основными культурными способами деятельности,
IIроявJIяет инициативу и с€tмостоятельностъ в ицре, общении, конетруировании и

других видФ( детской активности. Способен выбирать себе род занятийо

}пIастников IIо совместной деятельности;
о ребенок положитеJьно относится к миру, другим JIюдям и сsмому себео

обладает tryBcTBoM собственного достоинства. Активно взаимодействует со
сверстниками и взрослыми, }ц{аствует в совместнъIх ицрах. Способен
догOвариватъся, }лIитыватъ интересы и ryвства друп,Iх, сопереживать неудачам и

радоватьая успехам другш, адекватнс проявJIяет свои чувства, в том числе
чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
. ребенок обладает воображением, которое реапизуется в разнъж видах
деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и

,Щата

рождения

заболевание Группа
здоровья

Статус Программа Режим
пребывания в

доу
t7.02.2ап рАс 2 группа инв€tлид Адагrтированная

образовательная
программа для детей
с РАС

4 часа



видами ицры, рч}злI4IIает условную и реапъIтую ситуации, следует иrровым
IIравилам;
. ребенок в меньшей или большой степеЕи, понимает речь, может
выск€lзыватъ свои мысли и желания, исполъзовать речь дJIя выражения cBoID(
мыслей, чувств и желаний, шостроениrt речевого высказывания в ситуации
общения, может вьцеJшть звуки в словшq у ребенка скпадываются пре,щIосылки

црамотности;
. у ребенка рЕввита крупншr и мелкм моторика. Он подвижен, вынослив,
владеет основными fiроизвольными движеЕиями, может контролировать свои
движения и управJI'Iть ими;
. ребенок способен к волевым усl.zrлижlr, может следовать соци€rпьным
нормам поведениrI и правилам в раlзнъD( видах деятельности, во
взаимоотношениrD( со к}рослыми и сверстникчlми, может соб.гподатъ правила
безопасного поведения и личной tигиены;
. ребенок проявJIяет ллобознательностъ, задает вопросы взрослым и
сверстникам, интересуется Еричинно-следстве}IlIыми связями, пытается
самостоятельЕо придр{ывать объяснения явлеЕиrtм прцроды и поступкап,I
людей. Склонен набrподать, экспериментцровать, строить смысловую картину
окруж€лющей реа.пьности, обладает начаJIьными знаниями о себе, о природном и
социЕlпьном мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской
литераryры, обладает элемеЕтарнымЕ представJIениями из области живой
шрироды, естествознания, математики, истории и т.ш. Способен к принrIтию
собственных решений, опир€шсь на свои знания и умения в рЕlзлиЕIнъD( видах
деятелъности.

Сmепень решльно?о развumuя эmuх харокmЕruсmuк а способносmu ребенка лtж

проявJшrпь к Moшeшtlry перехоlа на слефюаryй уровень образованuя моzуm
суIцесmвенно варьuроваmh у ребенка в cuJ.y оzраначенносmа зdоровья, учеmом
усповай ,rеuзнu u utлduвафальнhrж особенносmей развutпuя ребенка.

2, Содерэкате.гrьпый раздеп
2.1. Содержанне пспхолого-педагогпческой работы

Опuсанuе фор*, способов, среdсmв респltзацuu проzрслJчrtуtь, в сооmвеmсmвuu с
обржоваmепьнымu обласmяп,tu u BedyultlMu вuашуtu dеяmельносmu dоu,лколънuка
Мероrrриятия псlп(олсго-педагоrической реабилитаIIии :

дошкольЕое учреждение общеразвивающей
каправленности;

. обуrение по адаптированной образовательной программе дJIя детей с РАс;

. сопровождение сilециалист€lми: педагогом_IIсID(ологом, }чителем _ лOгопедом,
воспитателем.

Меропри жия (виды) шсихолого-педагогиIIеской коррекции:

о формирование и рztзвитие адаптивньD( фор* поведения, €rпгоритмOв
продуктивного взаимоде ftстъпя;

. формирование эмоционально-воJIевьtх нарушенийи гIоведеIrIеских реакций;



. формирование взаимоотношений в семье, в детском коJ[пективе, с
педагогами;

о формирование элементарньш комNrуникаций , доступнъгх игровъгх действий.

Мероприятия логопедической коррекции :

. коррекцияречевьD(недоýтатков;

. развктие понимания обращенной речи;

. накопление и активизациJI словаря;
о формироваIIие простого произвольЕого речевого выскчlзыванъIя.

Проzнозuруемый рвульmаm: формuрованuе воссmанов]ленuе (кампенсацuя)

функцuй обu4енuя, конmроJtя за своuм повеdенuелчt.

Мероприятиrt социальной реабилитации :

о консультирование по вопросам соцЁ€lпъно-педагогической реабилитации.

Проzнозuруемый резульmаm: воссmановленuе соцuсtльно - среdовоео сmuпуса
(учurпьлвая шнOuвudуальньrе возмоэlсносmu u с?пепень оzранuченносmu зdоровья)

Образовательная деятельность ребенка с ОВЗ, посещающего групшу
общеразвивающей Еаправленности происходит в соответствии с Основной
образовательной проrраммой МДОУ <,Щетский сад Л}2>, составJIеняой на основе
основной образовательной программы дошкOльЕого образования <<От рождения до
шкоJIы}> под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой по 5
образовательным областям :

о социапьно-комIчrуникативное р€ввитие;
о познавательноершвитие;
. речевоеразвитие;
. художествеЕно-эстетическое развитие;
. физическоерttзвитие.

2.|.l. 0бразоват8льпая область <<Соцпальпо-коммуппкатп вное развнтпе>} :

Содержание образовательной области <<Социапьно-коммуникативное развитие>>
закJIючается, прежде всего, в формировании определеннътх личностнъrх свойств,
потребностей, способностей, элементарньD( предст€Iвлений и практическIlD(

5пrлений, которые обеспе.rивalют ребенку жизнедеятельЕость и помогают понять,
как следует себя вести, чтобы быть созв)trIным с другими, чlвствовать себя по
возможЕости комфортно.
В сшry того, что социсtлъно-эмоционrlJlьЕые умения и навыки у ребенка с РАС
нарушены, со зIIЕцIительными трудностями ребенок с РАС перенимает опыт
социапьной жизпи, усв€}ивает правиJIа, нормы и стilцарты IIоведения.

Основrrые целн п задачлI образовательной области
<<Социально - коммyнпкативное развптпе>>
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Цели Задачи
Социализацшя, развитие общеншя,
IrpaBcTBeHHOe воспитание.

- Воспитывать моральные и нравствеЕЕые
KaTIecTBa ребекка, формировать умення
шразильао оцеЕивать свои постуfiки l4

постуIIки сверстЕиков.
- Развивать общение Е взммодейgтвие
ребетпса со взросJнми и сверстЕиками,
социа.lькьшi и эмоциональньй иЕтеJIJIект,

эмоциоIIаJIьЕую отзывтIивOсть,
сопережЕваЕие) уважительfiое и
добоожелате.rьное отIlошение к окружающим

Ребеноквсемьеисообществе,
патриотическое воспитаЕпе.

- Формировать образ Я, уважительное
отношение и чувство IIринадлежности к
своей семье и к сообществу детей и взрослых
в организации;
- Формировать гендерн},ю, семейную,
гражданск}.ю приЕадлежности; воспитывать
шобовь к Родине, гордости за ее достижения,
IIатриотические чyвства.

Самообслуживание,
трудовое воспитапие

самостоятельЕость, - Развивать навыки
становление

самообслуживания;

целенаправленности
собственных действий.

сttil{остоятельшости,
и сап,Iорегуляции

- Воспитывать культурно-гигиенические
навыки,
- Формировать позитивные установки к
различньш видам труда и творчества,
воспитывать положительное отношение к
труду, желание трудиться.
- Воспитывать ценностное отЕошеЕие к
собственному труду, труду других людей и
его результатам,
- Формировать умение ответственно
относиться к порг{еЕному заданию (умение
и желание доводить дело до конца,
стремление сделать его хорошо).
- Формировать первичные представления о
труде взрослых его роли в обществе и жизни
каждого человека.

Формирование основ безопасности - Формировать парвиIIные предст&влеIIиJI о
безопасном поведеЕии в быry, соцI4л}.rе,

природе.
- Восrrитьвать осозЕанное отfiошеЕие к
вьшоJIнению правил безопасности.
- Формltровать осторOжЕое Е осмотрительЕое
отношеЕие к пOтенIFа.rrьно ошасным дJIя
чсловека и оцружtlющýrо м4ра црироды
ситуациям.
- ФормирOвать цредставлеЕиrI о HeKoTopbD(

типиIIЕьD( опасньD( ситуациl{х и способах
поведеЕиrI в }IшL
- Формировать элеме}IтарЕые I1редстЕlвпеЕия
о прtшилах безопасиости дорожного
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движеЕиrI; воспитьшать осознанЕое
отношение к Ееобходимости вьшоJIIIения
этих

Психолого-пsдагогические условия реализациш содержапиfl образовательпой

работы в рамках образовательной облаgтш <<Соцшально - коммуникатлtвное
развптпе>

Взросльtе поldернсаваюm саJ}rосmояmашносmь а уверенносmь dеmей в вьrполненаu
dейсmвшй

. ПоддерживЕlIот стремлеЕие детей выр(Dкать сво!{ желаЕиrt, чувства и мысJIи.
По.щерживают и шооцц)яют самостоятелъность в действиях с цредметами.

о Предоставляют возможность детям проявJIять с€л},1остоятельность в быry:
выIIолнение гигиениЕIесккх проце.ryр, умеЕие естъ, одеватъся.

о Поддержив€lют стремление к самостоятельному познанию пространств.
. Предоставляют возможностъ с€tмостоятельЕо устанавливатъ коIIтакты со

сверстIIиками и взрослыми.

Взроспьле поdlернеаваюm uнuцuаmаву в разньtх вudж ёеяmальносmu

о Гфедоставляют возможность выбора игрушек, действий, занятий, партнеров по
игре и совместным действиям.

. Помогают ребенщу осознать собствеrrrrые цеJIи, предоставляют возможЕость
реализовать задуманное.

. Поошцlяют стремJIение ребенка к речевому общению всеми доступными
средствами (пепие, движение, мимик4 жесты, слова) со взроспыми и
сверстниками.

о Поддерживают инициативу ребенка в движении, в стремпении преодолевать
преIUIтствиrt.

о Поощряют Енициативу в обследовании HoBbD( предметов, стремлении освоить
действия с ними.

Взроuльле способсmвуюm разваmаю преdпосьuлок msорчесmва

о Поошцlяют перенос освоенньuс действлйп навыков IIа другой материаJI, в другие
условиrt.

. Поощряют использование в итре цредмgтов-заплестителей.

. Поддерживают вокаJIизации зв).ков и импtrювизшtrии двюкений под музыку.

Взрослые пооrrцrяюm dеmеil uспользоваmь разные асmочнuкu uнформацшщ
оплФаmьсл по собсmвенньlй опыm

о Поддерживают любознателъность детей, позвоJIяя исýледовать предметы и
матери€шIыо набrшодать за явлениями и событиями окружающей
действительности.
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. Поддерживают у детей интерес к книгапd, рассматриваýию иJIJIюстраций,
предметов и объектов ближйшего окружеЕиrI.

. Помогают осознавать и называть способы поJtr{ециrt информации (увидел,

услыш€lJI, потрогtш, нашел и пр.).

Взроеллые поddерuеuваюm акmuаньrй хараюпер поuска u uспальзованrм, dеmьма
анформацллu

. Поошlряют общение друг с другом (рассказы друг друга о том, что узнапи от
взросльж, от друг}Iх детейо что наблrодаJIи в жизни, видели в телепередач€лх и
пр.).

. Предоставллот гIраво сомневаться, обращаться зg разъяснениями к взрослому и
друrим детям.

2.1.2. 0бразоватýльная облаgть <<fIознавательнOе развитпеD
* Педагогический коJIлектив ведет рабоry по направJIениям познавательного р€ввитиrr:
* Формlарование элементарньD( математиIIеск}D( цредстtlвленtй.
* Развитие познавательно-исследовательской деятелъности.
* ОзнакоlчIпение с предметЕым окружением.
* Ознакомпение с социальным миром.
* Ознакомпение с миром природы.

Цели Задачп
Формирование
элемsнтарных
математиIIеских

представлепий.

- Формировать элементарные математические
представления. первичные шредставления об
ocHoBHbIx свойствах и отношениях объектов
окружающего мира: форме, цвете, размере,
количестве, числе, части и целом, пространстве и
времени.

Развитие
познавательно
исследовательской
деятельшости.

- Развивать познавательные интересы детей,
расширять опыт ориентировки в окружающем,
сенсорном развитии, развитии rшобознательности
и познавательной мотивации;
- Формировать познавательнь]е действия,
становление сознания; развивать воображение и
творческ}то активность;
- Формировать первичные представления об
объектах окружаюlцего мира, о свойствах и
отношениях объектов окружающего мира
(форме, цвете, размере, материале, звучании)

ритмеl темпе, причинах и следствиях и лр.).

- Развивать восприятие, вЕимание, память,
наблюдательность, способность ана,.Iизировать,
сравнивать, вьцеJUIть харaжтерные,
существеЕIrьIе признаки пред\rетов и явлений
окружающего мцра; умеЕие устаЁавливать
простейшие связЕ между.

Озшакомление с предметЕым п соцшаJIьЕым
окружением

- Знакомить с окружtlющим, социаJьным мцром,
рzюширятъ кругозор детей, формировать
целостнYю каDтиIiY мира
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- Формировать первIrIные fiредставдoЕия о
мшrой родшýе и. стgчgстве, trрадýтавItеýtrs о
социокуJьтурньж ценностл( Еашеrо uарода, об
отечествеIIньп( традициfr( и Ераздшках.
- Формировать элементарЕые предст€lвлеЕиrl о
IшаIIете земJuI, как общем доме .lшодей, о
мвогообразии cTpllн и Еародов мЁра.

Ознакомление е миром природы. - Ознакомить о приролой и прцроlщыми
явJIениями.
Развивать умения устаIrавJIиватъ пршIикЕо-
следственные связи между природшми
явJIеЕиями.
- Формировать первшtIIrьD( представлений о
природIом мяогообразии шлаgеты Земля.
- Формировать элем9нтарные экологиtlеские
представлеЕиJI.
- Формировать rtоЕимаýие того, что чеfiов
часть природы, что он доJDкен береъ, oxpzllutTb и
защЕщать ее, trго в прцроде все взilимосвязано,
чт0 жизнь человека на Земле во многом зависит
от окружающей сро,щl.
- Воспитьтвать умениrI правиJьно вести себя в
природе.

Психолоrо_педагогпчеекие условпя реалпзацшп содержация образовате.шьной

работы в рамках образовательной области <<fIозпавате.пьное развптп€D

Ir о о щр ен ае с(иilо сmшяmепь н о й позн ав ameJlbш о й d еяmаl ьносm u d еmе й

о Поощрлот самостоятельное использование детьми познавательного спыта в
разнъD( видах деятелъности.

. ПредоставJIяю,т возможЕостъ самостоятелъно планироватъ познавателъную

деятельность(обозначениеl }держание ипи изменение цели, определение

последовательности действий, фиксация и оценка конечного результата,
стремление достичь хорошег0 качества).

. Предостав;lлот прав0 выбора рЕlзлиtlны}t средств (материалов, детаJIей и пр.) для

удовJIетворениrt собствеЕньtх познавательньrх интересов.
. ГIоддержив€!ют в стремлýнии находить разлиlIные способы решениrt проблем с

помощъю самостоятелъньD( действий.
. Увахсительно относятся к детским желаниrIм и высказываниям (вопроса:rл,

суждениям, умозакJIючениям, гипотезам).

Взро спьtе поо aцряюm познаваmеJ, ьну ю ан uцааmаву р еб енка

. Поошцlлот инициативу ребенка в познании (гrроявление интереса к новым
предметам, стремление обследовать предметы, выск€lзьшаЕие гишотез, вопросы
и др.).

. Поддерживают инициативу в оргаЕизыций совместньD( познавательньIх действий
со сверстниками (играть, конструировать, экспериментировать, решатъ задачи и
пр.).
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Взроапьле поddернсuваюm развumuе mворцескuх способносmей lеmей в
позIлаваmельно il u р ецево й dеяmапьноеmu

. Поощряют поиск вариантов решения проблемвъгх сиryаций, придумывание
необычных идей.

. Поддерживают стремление исполъзовать IIредметы окружающей обстановки
оригинаJIьным сгrособом.

Взросллые пооulряюm dеmеil в обраtценuа к разнообразIrьrм uсmочнакам
анформацuа

ПредоставJutют возможность обмениваться информацией.
Поошlряют детей использоватъ и называть источники информации, адекватны
возрасту, индивидуаJIъным возможностям, познавателъным потребностям.

2.1.3. Образовательная область <<Речевое развитие>>

Речевое развитие вкJIючает:

. овладение речью к€к средством общения и кулътурыо обогащение словаря;
о рЕtзвитие связной, црамматически правипьЕой диалогической и моЕологической

речи; развитие речевOго творчества;

развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;
знакомство с книжной культурой, детской литераryрой, поЕимание на cJtp(
текстов разлшIЕых жанров детской литературы;

. формирование звуковой аЕалитико-сиЕтетической активности как предпосылки
обуrения грамоте.

Специфика реализации образовательной облаети <<Речевое развитие>> в работе с
детьмЕ с РАС

. Развитие речевьD( и коммуникативЕых способностей явJuIется едва ли не с€}мым

a

a

значимым и сквозным в обулении детей с расстройстваIчIи аутистического
спектра. Нарушение коммуникации (вербальной и невербальной) относят к
диагностическим критериJ{м расстроиств аутистического спектра.

. Речевые и коммуникативные трудности ребенка с аутизмом зависят от ег0
когнитивного и сOцичIJIьного уровЕя рaввития, а TaIoKe уровшI р€lзвитиrl

и симвоJIиЕIеской иIры, и вли[ют, в свою очередь, нафункциональной
успешность овладения многими другими навыками в процессе обуlения.

. Нарушение коммуникации и речи при аугизме 0ченъ рЕ}знятся - от
невозможности приобрести любьп< функц"онЕLпьньIх речевъD( навыков к
богатому литературной речи и способности вести р{лзговоры на разлиtIные темы,
не учитыв€ut, однако, интерес собеседника к теме разговора. Большrаrrство детей
с аутизмом не исшытывают значителъных проблем с звукогlроизношением,
0днако, подавJIIIющее их большrинство имеют проблемы с использованием речи
и (или) проблемы с поЕиманием слов и выскtlзываний, интоrrациеtа и ритмом
речи.

a

a
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. ЗначительЕое колиЕIество детей с аутизмOм не поддерживает зрительный
контакт, имеет низкий уровень концентрации внимания и не исrrользуют жесты
с целью компенсации коммуflикативных трудностей. Некоторые дети говOрят
пронзительно высоким голосом иJIи на (механиtIескOм> роботоподобном языке
и не отвечают на обращенную к ним речь. Они могуг не откJIикаться на
собственное имrI, в резулътате чего моryт ошибочrrо пqдозреватъся в сни)кении
сJIуха.

о отличительной чертой рече -коммуникативного рщвития аутичных детей
явJuIется употребление эхолалий (отсроченной во времени речевой продукции) и
повторяющееся навязчивое употребдение слов, фр"з и вопросов.

Псшхолого-педагогические условия реализации содержания образовательной
работы в рамках образовательной облаетп <<Речевое развитие>)

П о о tцр ен ае в зр о сл btx с aJ|l, о сmояm eJ, ь н о й р еч е в о й d еяmац ь н о с m u d е m е й
о Поддерживают в стремлении пользоваться речъю, находить р€lзличные способы

решения проблем с помощью самостоятелънъIх действий.
. Уважительн0 относятся к детским выскulзываншtм (вопросам, суждениrIм,

умозаютючениrIм, глшотезам).
В зр о сл bl е п о о u4ря ю m п о з н а в amal ь ну ю uн u цааm аву р е б ен ко

. Поощряют инициативу ребенка в познании (проявление интереса к новым
предметам, стремление обследоватъ предметы, высказывание гипотез, вопросы
и др.).

uнформацша
a

a

Цели Задачп
Развитие речи - Обучить речи, побуждать к её использованию,

- Развивать общение со взрослыми и детьми, овладение конструктивными
способами и средствами взаимодействия с окружающими.
- Развивать компоненты устной речи детей: грамматического строя речи,
связной речи - диzlJlогической и монологической фор";
формировать словарь. воспитывать звyков},ю культyDy речи,

Художественная литература - Способствовать овладению воспитанниками нормами речи,
- Воспитывать интерес и любовь к чтению;
- Восгtитывать желание и умение слушать художественные
произведения, следить за развитием действия

. Поощряют интерес к познавательцой литераryре и символическим языкам
(энциклопедии, графичеокие схемы, письмо и пр.).

Взроспьле поddереrcuваюm ршзвumuе mворческuх способносmей dеmей в речевой
dеяmапьносmш

. Поощряют поиск вариантов решениrI проблемных ситуаций, придумывание
необычньгх идей.

. Поощряют использование речи, словотворчество, придумывание
апътерIIативных окоIIчаЕ{ий историй и сказок.

Взросльле пооulряюm ёеmей в обраtценuа к разнообразньlJ|л uсmочнuкаJv,

ПредоставJuIют возможностъ обмениваться информацией.
Поощряют детей использоватъ и н€lзывать источники информации, адекватные

15



возрасту, индивидуаJIъным возможностям, познавательным потребностям.
. обеспечивают возможности для обогащениlt словаря (знакомят с нa}званиями

предметов и явлений, действиями, свойствашrи и качествttIчIи, н€вначением,
помог€lют освоить слова, обозначающие видовые и родовые обобщенияо

угочняют смысловые оттенки слов, переносЕы значений и т. д.).
. Создалот условиrt дIя овладения детьми речью црslмматI,цtеским строем речи

(освоение морфологической стороЕы ретIи, синтаксической стрfктуры
выск€вываний, овладение способами словообразования).

. Развивают связIтую речь детей (совершенствуют диалогшIескуIо,
монологическую речь).

. Гфиобщают детей к культуре чтения художественной литературы (читают детям
книги, орг€lнизуют просJryIпивание пластинок, беселуют о прочитанном,
поддерживают попытки с€}мостоятельного чтения).

. Развивают речевое творчество (изменение и придумывание слов, составление
загадок, сочинеЕие сказок и т. д.).

. Поощрлот использование речи, словотворчество, придумывание
аJIътернативнъD( окончаний историй и ск€lзок.

2.1.4. Об разоватеJIьная область <<Художеетвепно-эстеткческое развптпе>

Содержание образовательной деятельности (в том числе, ос)rществJIяемой в ходе
режимньD( моментов и самOстоятеJьной деятельности детей), Еаправлено на:

. р€лзвитие предшосылок ценностнс-смыслового восприятия и шонимания
произведений искусства (словесного, }tузыкЕtлъного, изобразительного), мира
природы;

. становление эстет!trtеского отношениrI к оIФужающему мчру;

. формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие
музыки, художественной литературы, фолъкJIора;

. стимулирование сопереживания персона;кам художествеЕньD( цроизведенпй;

. реаJIизацию с€lмостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной,
конструктивно-моделъной, музык€lJIъной и др.).

Цели Задачи
Художественпо
эстетическое
ра:}витие

- Формиров€Iтъ интерес к эстетиttеской стороне окружающей действительЕости,
эстетЕtlеского отношениJI к шредметам й явлениям окр)пкiшощего мира,
проIаведениJIм исхryсgша; воспитываrь иIIтЕрес к художественно-творческой
деятеjIьЕости,
- Развивать эстетиtIескиý чувств{r детей, хryдожесrвеrrное восприJ{тfiе, образньпr
предстаýленrй, воображения, художественно,творческие опособности.
- Развrmать детýкое художеýтвонное творчýство, интерес к самостоятельной
творческой деятельIlости (rвобрапrгшьной, конструктивно-модельноЙ,
}rузыкrtJьIIой и др.); удоыIетворять rrотребносrи детей в сtlN{овьФ.Dкении

Приобщенше к
искусству.
Изобразительная
деятельность

- Развивать эмоltионlлJь}ц/ю восприимlIивость, эмоrиоIrаJIьного oткJIика Е&
литературные и пqвыкальЕые произведениJI) крсоту окружlлющего мираl
цроизведени,t искусства
- Приобщать дfi€й к народному и профессионаJIьному искусýтву
(словесному, музык{шьному, rвобразrrгельному, TeaTp{lJIbHoMy, к архигектуре)

через оý{акомJIение с JIучшими образчами
отечgстtsенного и мирового исlryсства; воспитывать ]rмение понимать содержание
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произведе}il{й искусства.
- Формировать элементарные представлениJI о видах и жаЕрш( искусства,
ýредýтвах выразитеJIьности в ptlзJlиtlHbTx видах искусства.
- Развивжь интерес к разJIи(шым видам и:зобржкrельпой деятеJIьIrости;
совершенствовать )ril,tения в рисовании, лепке, ашшикilц&I, художественнOм труде.
- Воспишвать эмощ{оIrIIJIьIIую отзывчивость прЕ вOеприJrтии шроизведеrпаr1

изобразrтгельного искусства.
- Воспитывать желание и умеЕие взшпr,tодеЙствоватъ со сверспшмми
- при создании коллективньuс работ.

Конструrсrивно
модельЕая
деят8льшость

- Приобщать к конструированию; развивать икгерес к конструtrгивной
деятольности, знакомить с р{lзпшlными видами конструкгоров.
- Воспrтьшать JrмЁние рабогать козIJIективЕо, объед}*rять свои шоделкrr в
соответствпи с общЕм заIt{ыслом, договариваться, кто какую чЕють работы
будет вьшоJIIIrrть

Музыкальная
деятельпость.

- Приобщать к музыкilJIьному искусству: формировать основы музыка.гtьной
культуры, знакомить с элеN{ентарнь!ми музыкtulьными понятиями, жанрами;
воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музык€lльных
произведений.
- Развивать музыкirльные способности: лоэтического и музыкального слуха,
ч)ъства ритма, музыкальной памяти;

формировать песенный, музык€шьный вкус.
- Воспитывать интерес к музькально-художественной деятельности,
совершенствовать умения в этом виде деятельности.
- Развивать детское музыкЕшьно-художественное творчество, реализацию
самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворять
потребности в самовыражеЕии

2.1.5. Образовательпая область ((Физическое развитпе>)

Содержание образовательЕой деятельности (в том числе, осуществJuIемой в ходе
режимнътх моментов и самостоятелъной деятелъности детей), направленные Еа:

. Приобретение опыта в следующих видil( деятельности детей: двигателънOй, в
том числе связffIной с вьшолнением упрФкнений, нашравленньгх на ршвитие
таких физическrж качеств, как координация и гибкость; способствующих
цравильЕому формироваýию опорно-двигательной системы организма,
р€Lзвитию равновесия, коордиЕации движения, црупной и мелкой моторики
обеих рук, а также с правипьным, не наносящем ущерба организму,
выполнением основнъD( двшкений (ходъба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе
стороны);

. Формирование ЕачаJьных представпений 0 некоторьD( вид{lх спорта;

. овладение подвижными играI\,Iи с правиJIами;

. СтановленЕе целенаправленности и самореryJuIции в двигательной сфере;

. Стаrrовление ценнош9й здоровогrэ образа жизни, овJIадение его элементарными
нормами и правипами (в питанl4и, двигательном режиме, закаJIиваIIии, при
формиров.lнии полезIIьD( привычек и др.).

Цели Задачи
Формпровашпе ýачаJIьýых шредставлешпй о
здорвом обрязе жпзшп. Фшзпческая
культура"

- Формировать у детей начаJIьные предот:lв,IенЕя о
здоровом образе жизЕи.
- Сохранять, FреIIJIять и охраrшть здоровье детей;
повышение умственной и физической
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работоспособностц
предrпреждение )ломления.
- Обеспечить гармоничцое фи:зическое развитие,
совершенствовать )rмение и нЕ[выки в ocнoв}lbD( видах
движеrмй, воспЕтывать красоту, граIшозность,
вырiлзительЕоýть движенкй, формировать ýравильЕую
осашqу.
- Формирвать потребность
двигатеJIьнOй деятельности.

в ежедневной

- Развизать иншý,Iативу, сЕtмостоятельность и
творчество в двигатýльной акгlшности, способностъ к
eaMoKoI{TpoJIIo, ftлI!{ооценке при вьшолнении
двшrсений.
- Развивать интерес к r{астию в совместньrх
подвюкпьrх и спортивных играх lt физическrоr

упрФкнеЕиJгr(, активность в оамостоятельной
дцвЕгатеJьЕой деrгельЕости; интерес и лIобовь к

Виды здоровье сберегающих технологнй;

. Технологии сохраЕениrI и стLltvrуJIирования здоровъя (динамические паузы,
подвижные и спортивные игры, релаксациrI, рЕлзличные гимнастики).

. Технолог,rти обl"rеrтия здоровому образу жизни (физrсулътурнаJI непосредственно
образовательн€ut деятелъЕость, и{ровЕuI непосредственЕо образовательн€л.я

деятельностъ, коммуникативные игры)
. Коррекционные технологии (технологии музыкЕlJIъного воздействиrt,

СК€lЗКОТеР аТIИЯ, ЦВеТОТеР aTIYý, ШСI.D(ОГИМНаСТИКа).

Психолого-педагогпческпе ус.повпя реалпзацпп содержаппя образоватsльной
работы в рамках образовате.пьноЙ облаgтп (Фпзшческое развптне>
Взрослые предоýтавляют возможностъ ребенку с РАС самостоятельно использоватъ

приобретенные р{ениJI и навыки в IIовседневЕой жизни и деятельности.
о Предоставляют возможность самостоятелъно отбирать способы действий по

обеспечению здоровья в иqровьж ситуациях.
о Поошlряют с€tмостоятелъность в выпоJIнении режимньн цроцедур.
. Предоставляют детям возможность ЕрактшIеского овладения навыкап{и

соб;подения безопасности как в помещении так и на улице.
. Поощряют сЕlмостсятельЕую двигательЕую активностъ детей, померживак)т

положительные эмоции и чувство мышечной радостю>.
Взро сльtе по ddерсtеав акrm ш pul в авак)m dеmuу ю uн uцааmuано сmь.

. Поддерживают стремление у детей на)п{итъся бегать, прыгать, лазать, метать и
т.п..

о По.щерхивзlют инициативу дgтей в организаtши и проведении коJIJIективýьD(
игр и физичеолштх упрФкнений в повседневной жизни.

. ПоддерживаIот стремление детей узцавать о вOзможностл( собственного
организм4 о способах сохранения здоровъя.

Взрослые поолцIrлюm mворцесttую dB uzаmельную Йеяmgэьносmь.
. Предоставляrот возможность детям исполъзовать воображаемые ситуации,



игровые образы (животнъпс, растений, воды, ветра и т.п.) на физrqультурньD(
занятиrD(, утренней гимнастике, физкулъryрньD( минутках и т. д.

о Предостав.ilяют возмOжностъ активно использоватъ предметы, спортивные
снаряды, схемы и модели дJIя самостоятельной двигательной деятелъности.

t Предоставляют возможность детям исшолъзовать элементы двигательной
активItости в разнъD( видах детской деятельЕости (в сюжетно - ролевой и{ро,
музыкаJIьной, изобразительной и т. п.)

. ПредоставJIяют возможностъ детям видоизменятъ подвюкные игры новым
содержанием, усложнением правил, введением новьп( ролей.

Взрослые шоддерживЕtют ди€tпоги детей о событиях физкультурной и спортивной
жизни детского сада, города, сц)аны, поощряют использовашие р{tзJIиtIньD( истоIшиков
информшдии.

2,2.Взаgмодействпе взроепых с ребёнком с РАС
Взаимодействие взросльD( с детьми явJuIется важнейrrп,Iм фактором развитиrt

ребенка и пронизывает все направJIениrI образовательной деятельности.
С помощъю взрослого и в самостOятелъной деятельности ребенок )чится

познавать окружающий мир, ицрать, рисовать, общаться с окружающими. Процесс
приобщеlIиrt к культурным образцам человеческой деятельности (rсультуре жизни,
познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретениJt культурньгх умений
при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной
среде называется процессом свладени,I культурными практиками.

Процесс приобретения общих культурньж умений во всей егс пOJшоте возможен
толъко в том cJIyIae, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не

руководитеJIя, поддерживм и раlзвивм мотивацию ребенка. Партнерские отношениrI
взрослого и ребенка в Организации и в семье явJuпотся разумной альтер}Iативой двуrи
диtlil,rетрЕtпьно противоположным подходам: црямOму обl"rенш<r и образованию,
основанному Еа идеях <<свободного воспитаниrt>>. Основной функциональной
характеристикой партнерскI,D( отношений явJuIется равноправное относительно
ребенка вкJIючеЕие взрослого в процесс деятелъности. Взрослый у{аствует в

реаJIизации шоставленяой цели наравне с детъми, как более опытный и комшетентlтый
партнер.

2.3. Взашмодействлlе педколлектива с семьёй
Пр о св еmаmепьско - анформацаонньrе формьt взашлtо d е йсmв ая с р о d umелмла :

- консJlльmацuа - род{тели убешцаются в том, что в детском саду они моryт получитъ
поддержку и совет.
- ерупповые собранttя роdаmапей это форма организованкого ознакомлениrI

родителей с задачап,lи, содержанием и методами восIIитания детей определенного
возраста в условиlIх детского сада и семьи (обсуждаются проблемы
жизнедеятельЕости группы).
- оrшqrьrmьrе заняmuл с dеmьмu в fO dля роааmеrлей. Родатели знакомrIтся со
структурой и спецификой проведеншI занятий в .ЩО.
- пеdаеоеuческuе бесеdьl с родитеJuIми. Оказание родитеJuIм своевременной помощи
по тому или иному вопросу воспитания. Это одна из наиболее достуIIньп< форм
установлеýия связи с семьей.

Цель педагогпчеекой беседы 
- 

обмен мнениrIми п0 тому или иному вопросу; ее
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особешность - ttктивное уIастие и воспитатеJuI и родителей. Беседа может возникатъ
стихийно Ео инициативе и родителей и педагога. Последний rrродрлывает, какие
вопросы задаст родитеJuIм, сообщает тему и шросит подготовитъ вопросы, на
которые бы хотели поJtrIить ответ. Гfuанируя тематику бесед, надо стремиться к
охвату по возможнооти всех сторон восшитания. В результате беседы родители
доJDкны поJгrIить новые знzлниrl по воIIросашr обучения и воспитаЕия дошкольника.
Кроме того, беседы доJI]кны отвечать определенFIым требованиям:

. быть конкретными и содержательными;

. давать родитеJIям новые знаниjI по вопросам обl"rанlия и воспитания детей;

. пробуждать иIIтерес к Еедагогическим проблемам;
о повышатъ чувство ответствеlIности за воспитtшlие детей.

,Щ о су zо в bl е ф орм bt вз а шпо d е йеmв uя с р о а umелям а.

,Щосуговые формы организации общения цризваны устанавJIивать теппые
неформапьные отношения межд/ педагогами и родитеJшми, а также более
доверительные отношения междr родителями и детъми. В дальнейшем шедагогам
проще Еапаживать g ними контакты, предоставJIять шедагогическую информацrло.
Такие формы сотрудниtIества с семъей могуt бытъ эффектшвными, только если
вOспитатели }деjиют доататочное внимЕ}ние педагогиЕIескому содержанию
мероприятия, а установление неформапъньтх доверителъных отношений с роди:геJuIми
не явJrfiется основной целью общения. Праздники, )цренники, мороприrIтия (кошlерты,
соревнования).
Высmавка рабоm роDаmелей а dеmей

Такие выýтавки, как правило, демонстрируют результаты сOвместной ,Щеятельности
родителей и детей. Это важный момент в построении взаимоотношеrrий межJу
ребёнком и родителем и значимьй дJuI воспитателя (повышение активности родителей
в жизни группы, одш из показателей комфортности внутрисемейны>r отношений).

Н аzлlя O но - анф орм а цао нн ьt е ф орlw ьt вз а tмо O е йсmв uя с р о d аmепям u.

,Щанные формы общения педагогов и родителей решают задачи ознакомления

родителей с условиrtми, содержанием и методами воспитаЕиrI детей в условияD(
дошкольноrý )пФеждениrI, позвоjUIю,т правипьнее оценить деятельность педагогов,
пересмотретъ методы и приемы домашнего воспитания, объективнее увидеть
деятельнOстъ воспитатеJхя.

2,4, Чаеть, формируемая rIастникамп образоватепьноrо
процесса

2,4.1. КоррекцЕонпо - развпвающая работа с ребенком с
огранпченныма возможпостями здоровья (РАС)

Цель,каррекцuонной щбоmьl :

преодоление негативизма при общешIпи установлении контакта с аугичным
ребенком;
развитие познавательной активности;
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смягчение характерного дJuI аугшIнън детей сенсорного и эмоциональноrо
дискомфорта;
повышение активности ребенка в процессе общения с взрослыми и детъми;
преодоление трудностей в организ ации целеЕаправленного поведениrI.

Для достижения максимаJIъной эффективности при щроведении коррекционно-
образовательной работы мы }п{итываем:

- структуру дефекта развития, шrформацию о здоровъе ребенка,
- условия жизЕи и воспитаниrI в семье,
- возраст ребенка.

ГIсихолого-педslгогическое ЕапрЕtвление коррекционно-воспитателъной работы
осуществJuIется всеми педагогическими работникаtlшI групшы, которые самым тесиым
образом взаимодействуют друг с другом.

В число педагогиtIескIд( работников цруппы входят:

воспитатеjIи,
}п{итель-логоfiед,
педагог_ психолог.

Психолого-педагогlФерýое наýрав4ечие включает:

Проведение комплексного психолого-педагогшIеског0 обследов анйя ребенка.
КоррекциоЕЕую работу в образовательном цроцессе.
Логопедическое сопровOждение развития ребенка.
Псшхологическое сопровождение развитиrI ребенка
,Щuаеносmаческое обмеlованuе провоlаmся п0 uнuцuаmаве роёаmелей/законньrх
преdсmавutпgлеfr воспаmаннuка u.lla соmlrydнuков образоваmельноzо учремсlеншя, с
соа.асuл роlаmелей/законньtж преdсmлвumаuей ребенка"

Комплексное психолого-педагогиtIеское диагностиtIеское обследованиё раввитиlI
ребенка шроводится трижды в год: сентябрь - январь - май (первичная, динамутлескаяи
итоговая диагностика).Экспресс-диагностика щроводится в яIIваре в рамках
индивидуалъной работы с детьми. По результатам диаrностики каждый специапист
составJIяýт определенЕую форму/представJIение, в которой представJuIет информацrаrо
о рЕtзвитии ребенка. ,Щанный междисциплинарный подход подрЕtзумевает под ообой

равноцравное взаимодействие специаJIистов разнъж направлений в lrроцессе

разработки кOллегиаJIьного зЕlкIIючения. По результатам комплексного псIФ(олог0-
педЕlгогшIеского обследовЕlния проводится заседание пýlD(олого-IIедагогиlIеского
консилиума (I]ГIк) с целью ошределения рекомендуемой формы обучения,
составления индивидучtпьного образователъного маршруга (далее ИОМ). По итогам
консиJIиума выносится решеýие о направлениrD( и объемах индивидуальной
коррекционной работыо IIланируOтся су}шарная Еагрузка Еа ребенка. ОбследоваЕие
воспитанника проводится лично к€lJкдым специаJIистом с уIетом реашьной возрастrrой
психофизической яагруJки на ребенка. По результатам обследованиrI составJuIется
профилъное закIIючение, и разрабатываются рекомендации согласиlI
родителей/законных представителей ребенка. ППк является одной из фор,
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взаимодействия всех }пIастников псpD(олOго - педагогического сопровождения
образовательного процесса в дошкольном отделении, в рtlмк€lх которого происходит

разработка стратегии и планирование концретного содержания и регламента
ПСIlD(ОЛОГО-ПеДаГОГШIеСКОrО СОЦРОВОЖДеНИrt ВОСПИТаННИКОВ С СГРаНИЧеЕНЫМИ

возможностями здоровья, а также восIIитанников, испытывающих ситуативЕые
трудности в освоении образовательньD( цроцраJ!{It{, в своем р€lзвитии и социапьной
ад€штации. Ifелью деятельности IIIIK явJIяется обеспечение комплексного
индивиду€tпьно - ориентироваIIного псIiD(олого_педагогиttескою соuрсвождения
воспитанников, исходя из реапьньж возможностей образовательного у{реждения, в
соответствии со сrrеци€tJьными образовательными потребностями, вOзрастцыми и
индивидуаJIьIIыми особенностями, состоянием соматического и нервно-псIDсшtеского
здоровья воспитанников дошколъного отделения (с yreToM рекомендаций IЩПДШq.

В группqх оýщеразвивающей направленности коррекциоЕно-р€лзвивающЕuI работа
ведется только с детьми с ограншIенЕыми возможностями здоровья. Каждъй
ребенок при логопедическом сопровождении посеща9т обязательно два
индивиду€lJIъных занжия в недеJIю. Педаюг - поихолог проводит одно занятие в
неделю.

Этапы коррекционной работы с детьмлл.

СенmябрD - адаптациоFIный период и углубленнаrI диагностика (обследовЕtЕие и
запслнение карт р€}звитиlI ребёнка, наблюдение за детьми в рtr}личньD( ситуациrD(:
во время режимньD( момеЕтов, иrровьD( ýитуациrD(о при общении с взросJIыми и
сверстниками), индивиду€лJIьная работа с детьми, а Tatroкe составление ппана работы
на первое поJIугодие. Основанием для целенацравпенной коррекционно-

развивающей работы с детъми сJIужат результаты психолого-педагогиl{еского
обследования и педагогического мониторинга восIIитанников, проводимъD( всеми
специIIJIистами образовательного yIреждениJI (воспитатель, )Еитель-логопед,
педаrог_поихолог). Результаты мониторинга ржвLlтия воспитанников позвоJIrtют
индивидуаJIизировать задачи коррекционно - развивающей работы с кrDкдым

ребенком.

Окmябрь - dекабрь - первый этап коррекционно - рzввивающей работы.

Январь - экспресс- диагностика детей проводится для выrIвленшI эффективности
проводимой коррекции и внесениrI изменений в планирование работы с }четом
результатов диагЕостики.

Февраlль-май - второй этап коррекционtrо - развив€lющей работы.

Май- контрольЕое диагностическое обследование детей.

Июнь _ coBMecTHaJI иrроваjl деятельность с детьми по закреплению
сформированньIх навыков (игры и игровые уIIрЕDкнения).

2.4.2. Содержание работы педагога- психолога
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Важную помощь в р€Iзвитии и коррекции откJIоýений в развитии детей с ОВЗ
оказывает педагог-психолог, которъrй оргЕ}нIлзует рабоry с детъми, Iп( родитеJuIми и
воспитатеJuIми с }п{етом специфики Программы р€lзвитиrl дошкольников, lD(
возрастных и и}Iдивиду€|"пьных особенностей, структуры и тяжести заболеваниrI.

В задачш педпгога-шсgтолога вхо4пт:
Работа с детьми:

. индивиду€lJIьное обследование детейо заполнеЕие Карт
индивидуzlJIьного рЕtзвития, определение индивидуЕlJIьного
образователъного маршруга;

. организilIиrl индивидуалъной и подцрупповой коррекционной
образовательной деятеJьности по р€lзвитию эмоционЁlпьЕо-волевой
сферы и шозЕавательньD( процессов в сOответствии с индивиду€rпьным
образовательЕым марщругом;

о набшодение за характером взЁlимоотношений детей в цруппý детского
с4до, анzлпиз миIФоюIимата в цруппе; определение особенностей
р{ввIrтия детей, социаJIьЕопо статуса группы и отдельньпс детей;

о разработка мýтодов и способов коррекцLlи миIФоклимата в цруIIпе
(при необходимости) и озЕакомjIение с ними воспитателей группы и
специ€lJIистов, работаrощих с этими детьми;

. индивидуt|"пьнаlt работа со всеми детьми в процессе их адаптации к
детскому уqреждеЕию;

. определение шсихолOгической готовности дошкольникOв к об1"lенrпо в
школе;

о разработка рекомендаций для воспитателей и родителей.

Работа с родителями:

. консулътирование родителей детей, поступЕIюIIýD( в }лIреждение, шо вопросам
оргаЕизации периода адаIIтации ребенка к новым условиям жизни;

о консультирование родителей детей, имеющD( эмоIрrонзtпьные, соци€uIьные,
IIоведенческие трудности, а также трудности в познавателъяом рtr}витии;

. разработка рекомеrцаций дJIя родителей по оргаЕизациижизни ребенка в семье;
при необходимости прOведеЕие сшециалыIъD( занятий, ц)енинrов дJIя родителей
и друrиJ( форм обуrения;

. }цастие в родителъскtD( собранилl, информированIrе родителей о возрастных,
индивиду€IJIьньD( и специфических особенностях р{tзвития детей с общи:u
недоразвитием речи;

Работа с воспитатепями п педагогамп-специалпстамшз

. анаJIиз работы воспитатеJIя в груше и помощь при затруднениrtх, связанных с
особенностями индивидуЕшIъного развития детей с нарушениями речи;

. у{астие в обсуждении вопросов, IIосвященньD( адаптации детей к дошкольному
)цреждению, готовности детей к школе;

. разработка рекомеЕдаItrий по работе с детьми, имеющими трудности
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ЭМОЦИОнЕtJIьного, и интепlrектуаJIънOго рtlзвитиll, соци€tпьной адаптации дIя
воспитателей групfi и друflтх спеIиЕuIистов }пIреждения;

. прсведение специапъных Обl^rающих заfiятий, тренингов дJul воспитателей по
изменению стиJIя воспитателъных воздействий и т. п.

2.43.. Содержание работы воспптателя

,Щ uаено сmuчес ко е н апр авл еfl ае :

Itель: определение уровня физическогоо сOци€l,пьно-коммуникативного,
ПОЗНаВаТеJЬНОГО, РеЧеВОг0, хУдожественно - эстетического р€lзвития восIIит€tнников
ЦУППЫ, ОПРеДеЛеНИе ЗОЕ блИЖаЙшего и актуаJIьного развития по данным
направлениrIм.

3аdачu:
- Проведение процедуры обследованиrt: определение уровня сформироваЕности
ржвития навыков оаluообсrryживания, коммуникативньDt навыков, уточнеЕие уровIlя
игровой деятельности, оцределение уровня сформированности уrебнъп< навыков,
фиксация результатов обследования.
- АналиЗ результатов диаГностикИ (конкреТизациЯ и индивI.{Дуализация задач работы;
совместно со специаJIистами психоJIого-педагогического сопровождениrI оцределение
оптимЕ}пъного образовательного маршрута ребенка, форпшрование под{рупп дlя
IIроведения занятий).
- ГIЛаНИРОВаНИе Дальнейшей коррекционно - р€lзвивающей работы с детьми.

вudы dеяmельносmu:
- наблюдение за детьми в ходе совместной деятелъЕости, в режимньD( MoMeHT€lx;
- беседы с родитеJuIми;
- заполнение индивиду€rпьных карт воспитztнников;
- перспективное и кЕtпендарно-тематическое ýланирование коррекционно-
образовательной работы.

Корр екцаонно-р азв uв аю ulее напр аа,ен uе роб оmы :

Itель: ptr}HocтOpoнHee развитие дошкольников с }пIетом I,D( возрастньrх и
индивидуалъньD( особенностей и особых образовательньD( потребностей по IUIти
основным образовательным областям.

В з atlлto d ейсmвuе с о спецuсLцuсmсLл,ru ;

- взаимодействие с педагогическим коллективом по решению акту€lJIьных проблем
воспитанников в рамках ППк;
- сбоР дополниТельной информацлм аб особеrшостях развития и особых потребвостях
восшитаЕников группы;
_ повышение профессионального уровня в вопросах р€лзвитиrt познавательного

рЕlзвитиrt и речи.
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вudьl dеяmельносmu:
- }частие в IшttновъD( и BHeIIJIaHoBьD( заседаlмяхПГIк,
- пс!D(олого-педагогические совещаниrt, педагоп{ЕIеские ýоветы;
_ консультации со специаJIистами по вопрOсам рЕtзвитиярёчи, fiознавательЕого

р€lзвития, соци€LJьно_лIдIпOстного развития;
- интеrрированЕые заIл,tтия;
_ семинары _ практикумы.

Сал,tообразованuе:
Itель: расширение и угlryбление теоретических знаний, совершенствоваIIие
имеющlD(оя и приобретение новъD( профессионапьньD( компетенций, повышение
общекульryрного ypoвHrn педагога.
вudы dеяmельносmu:
- посещение щурсов повышения квалификации;
- чтеЕие специалькой литературы;
- r{астие в семинарах-практик)д{ах, круглых столах, конференциlDь мастер-кJIассах.

2.4.4. Содержанlле работы учителя- логопеда.

Цель окЕх}аниrI логопедического сопровождениrI в уsреждении - создание oптим€tпьньIх

условий дJIя коррекции нарушений в р€tзвитии речи детей, в освоении ими
дошкольньtх образовательных программ и подготовки к успешному освоению
программ начапьного rrlкольного образования. OcHoBHbtMu заdачсмu лоеопеduческоaо
с оrcр о в о uс d е нлrя являюrп ся :

о коррекциrt нарушений устной речи детей: формирование правильнсго
произношениrt, р€lзвитие лексическtа( и грамматически)t средств языка, Еавыков
связной речи;

о свсевременное ýреýшреждеЕие возЕиItrIовениrt нарушений чтения и письма;
. вьutвJIение струкryры речевого нарушениrI и определение сOответствующей

коррекционЕо-р€лзвивающей щро|р{lп{мы, выстраивание индивиду€lJIьного
коррекционно_рЁulвив€lющего маршрута;

с активизациrt шознЕtвательной деятельности детей;
. выстраиваЕие взаимодействия специапистов образователъного }цреждения,

rIаствующих в коррекционно-образовательном цроцессе в рамках
сопровождениrt развитиrI ребенка;

. пропаганда логопедшIеских знаний среди педагогов, родителей (законньrх

цредставителей);
. IIривлечение родителей (законнъпr цредставителей) ребенка к у{астию в

коррекционно-образовательнOм цроцессе.

,.Щиагностическое направление работы - определение ypoBIшI развЕтиrI доречевьD(
процессов и речи, индивилrмизы1;ия задач работы.

Заdачu:
. определение ypoBнrt рiввитиrt обшцш речевьD( навыков у детей;
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сценка степени форсироваЕЕости кинестетIlпIеского и кинетиЕIеского компонентов
общей, ручной и артикуляционной моторики;

о оцеýка способности понимания речи ребешком;
. оценка состояЕ}tя фонетической стороны речи;
о определение уровня фонематIдIескID( процессов;
. определение объема предметного, предкативного и адъективного словарного

запаса импрессивной и экспрессивной речи;
. определение особенностей и степени сформированности грамматического строя

речи;
. определение уровня р€[звития связной речи ребенка
. анализрезультатовдиагностики;
о планирование дальнейшей коррекционно-развив€lющей работы с детьми.

вudы dеяmельносmu:

. наблюдsние за детьми в ходе совместной деятельнOсти, в режимнъIх моментах

. беседы с рOдитеJIями;

. проведе}rие процедуры обследованиrI, компонентов речевого развития ребенка;

. запоJIнение индиви.цуальньD( речевьD( карт воспитанников;

. перспективIIое й каJIендарно-тематическое Iшанирование коррекционно-
образователъной работы.

Коррекцuонlrо-рж вuваюu4сlfl рабоmа с d еtпьма :

Цель: создание условийо направJIенных на коррекцию речевого развития
восIlитzлнников и обеопечивЕlюшрж достижение воспитанниками, имеющими
нарушениlI речи уровшI речевого р€Евития, соответствующего возрастной норме,
IIроведение индивиду€лJIьных п l :илп црупповьD( коррекционно - развив€лющих занятий

П ер вая с|пупенъ а бученця.

Задачи:

. преодоление речевого и неречевого негативизма у детей; формирование
устойчивого эмоционЕlJIьногo контакта с уIителем-логопедом и со сверстниками,

развитие положительного эмоционапьного отношеЕия детей к занятиrIм.
. развитие коrнитивньD( предЕосылок речевой деятеJьности, фортrмроваýие речи

во взаимосвязи ý рtlзвитием воспр|ижуIя, мыIIIJIениrI, пам,:[ти, вним€}ния;
. развитие интереса к окружающей действительности и познавательной

активности детей;
. р€lзвитие потребности в обцении и формировании комtvгуникативньD( умений;
. об1..rение детей взаимодействиrо с окружающими взрослыми и сверстниками;
. обучение детей умению отрФкать в реIп{ содержание въшолЕеннъIх действtтй;
. формирование элементарных общлп< речевьD( умепий.
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Вmарая сmупень обуценuя.

Задачи:

. развитие произволъной мыслителъной деятельности детей, формирование ее
основIIъIх комшонентов ;

. рЕlзвитие у детей заинтересованности в деятеJьности, формироваýие знаний
достаточньD( дJUI решения поставJIенньIх задач, а также навыка самоконц)оJIя,
поддерживание положителъного эмоционапьного состояния детей в течение
всего занrIтиrI;

. совершенствок}ние кинестетической и кинетIсIеской осIIовы движений детей в
шроцессе рs[звития общейо рl"шой и артикуJIяционной моторики;

. развитис способности детей пониматъ речь пар€IJIJIеJIьно с расшIФеЕиýм Ех
fiредставлений об оrсружаrощей дейотвителъности и формированием
познавательной деятельности;

. обогащение предметного, предикативного и адъективнопо словарного запаса
импрессивной и экспрессивной речи в ономасиологIцIеском (обращается
внимание на название объекта) и семасиологIдеском (обрятт\ается внимапие на
семантику слов) асшектах;

. формирование rр€}мматических стереотипов словоизменения и
словообразования в импрессивной и экспрессивной речи;

. формlтрование синтакситlеских стереотиýов и работа над усвоеЕием
сиштаксическIФ( связей в составе предложения;

. расширение возможностей }сtастия детей в диЕlJIоге, формироваЕие
монологиrlеской речи;

. обl"rение детей вкJIючать в повествование элементы описаниrI действующID(
лиц, предметов, природы, соб.rподая поýледовательность расскЕлзываIIиrt;

. коррекция Еарушений дьтхательньD( и голосовьпс функцлй;

. создание блаюприятньD( условий для шоследующего формироваIIи;I функций
фонемапаческой стороны;

. коррекциlI нарушений фонетической стороЕы речи, развитие фонематическlD(
процессов.

Треmья сmупень обученuя.

Задачи:

. совершенствование процессов сJIухового и зритёльноr0 восприllтиrt, вниманиrI,
памяти, мысJIителънъD( операций ан€lJIиза, синтеза, сравнения, обобщениrI,
классификации;

. р€швитие общей, руlной, артикуJIяционной моторики;

. расширение объема импресýивной и экспрессивной речи и уточнение
предметного (существительные)о предикативного (глаголы) и адъективного
(прилагательные) компонентов споваря, формирование семЕlнтической
СТРУКТУРЫ СЛОВa' ОРГаНИЗаЦИrt СеМаНТИЧеСКIlЖ ПОЛеЙ;
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. совершенствование восuриятиrt, диффереЕциации р| навыков употреблеЕиrI
детьми грамматическ}D( форм слова и словообразовательньD( моделейо

различных типов синтаксических конструкчий;
о совершенствование навыков связной речи детей;
. коррекциlI нарушений фонетической стороны речи, р€tзвитие фонематических

процессов;
. формирование мотивации детей к шIколъному обучеЕию, обl"rение их основЕ}м

грамоты.

Взаuмоdейсmвuе с роdцmелялwu:.

Цель: создание единого образовательного пространства (детский сад-семъя>.

Заdачu:
* повышение педагогическIlD( компетенщай родителей;
- из}чение и обобщеЕие лlrчшgго опыта семейного воспитаниlI;
- приобщение родителей к участиrо в жизни дошкольною отделения через поиск и
внедрение наиболее эффективных форм работы.

Budbl dеяmельносmu:
Информационно-ан€шитическое направ]Iение :

анкетировЕrýие;
наб.гподение.

Познавательное направление :

родительские собрания ;

консулътации;
открытые зашпия;
дни открытьпс дверей;
мастер-кJIассы;
семинары;
проектн€lя деятелъность ;

Наглядно- информационное н€}прitвJIение:

родитеJьские уголки;
папки-передвижки;

Взаимодействие с педагогами MI[QY:
Itель: повышение эффективности коррекционно-рЕлзвивающей работы посредством
оптимизации орг{tнизационньD( и содержательных аспектов деятелъности
воспитателей и специ€rлистов псlD(олого-педагоrшIеского сопровождеяия
дошкOлъного }чреждениJI.
Заdачu:
_ взаимодействие с Еедагогическим коJIпективом шо решению актуапьЕых rrроблем
воспит€lнниксв, в рамках ПГIк,
- сбор дополнителъной информции об особенностл( р€lзвитиrl и особьur потребностл(
воспит€lнников группы;
- повышение профессионального ypoBIuI в вопросЕж р{tзвитиlr познавательного

р€лзвития и речи.
Виды деятепьЕости:

}частие в IIJIaHoBьD( и внеплановъD( заседания{.ППк;
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пс}D(олого-IIедагогические совещания, педагоrиt[еские советы;
консулътации со специЕUIистами по вогIросам рtlзвития ре!lи, познавательного

рr}звития, социапьно-личностного развития;
интегриров€лнные занrrтиrt ;

семинары-практикум;
тетрqди вз€lимосвязи со сuециЕuIистап,Iи.

2.4.5. Содержание коррекциопшо-развпвающеЙ работы с учетом интеграцшrr
образоватепьных областей.

9бр4зовательцая область <<Физизtеокое развитие>|
Itель : развитие двигательного потеЕциаlJIа детей.
Заёачu:
Сформировать навыки лиsной гигиены (ryалет и умывание).
Развить навыки самообсrryживаниrl (одеваниефаздевание).
Обеспечи,гь сенсомоторное р€}звитие дЕтей.
Развиватъ двигателъный опыт детей.
Обуlить детей выпоJIнятъ инструкцию взрослого.
обl"rить детей выполнrIть двюкения и действиrt по подршканию, показу и речевой
инструкции.
Развитие интереса к уIастию в подвижной игре.
Сформировать двигательные способности детей шри передвижении по ступешшrс

лестницы.

Образовательная область <<Социально:ком.rrлуникативное развитце>>.
Itель: рЕlзвитие игровой деятельности детей, приобщение к элементарным
общепринятым нормам и правипаItd взаимоотношения со сверстниками и взрослыми.
Заdачu:
Сформировать первон€наJIьЕые цредставления о себе и ближайшем окружении,
Развиватъ общение и взаимодействия со взрослыми и сверсшIика}{и.
Развить IIавыки самообсшlпкивания.
Сформироватъ элементы бытовой деятельности.
Воспитать бережное отношение к игрушкам, книгам.
Освоить правипа безопасного поведеЕиrI в разлllrtных в}цах трудовой деятельности.
Сформировать простейшие ЕuIгоритмы поведеЕиrI.
С формировать правиJIа поведения.
Познакомитъ с цравилаеIи дорожнOг0 движения в качестве пешехода.
Сформировать бережное отношение к окружающей природе (не ломать ветки

деревьев, кормить uтиц зиruой).

Образовательная область <<Речевое развдтие>>
Itель: овпадение конструктивными способами и средствами общенпя со сверстниками
и взрослыми.
Заdачu:
Формирование способности к элемеЕтарнсму осознанию явлений языка и речи.
Развитие детского словаря - освоение знЕнений слов и их умёстное употребление.



Обогатитъ словарь детей за счет расширения представлеЕий о предметном мире.

Сформировать желание детей вступать в контакт с окружающими.
Развить умепие пониматъ обращенЕую речъ с опорой и без 0поры на нагляДнOсть.
Развитъ умение 0твечать на воцросы, используя форму простого предложения ипи
выскЕlзываниll пз 2-1 простых фраз.
Учить ребёнка сJIушать и понимать обращёнIIую к нему речь.

ОбразователLная область <<Познавательное развитие>>
Itель: формироваЕие представлешtй детей о многообразии окружающего мира.
Заdацu:
ffать представление о ceнýopнbD( эт€шонах (формq цвет, размер, велитина) и способа<
обследования предметов.
Сформировать умение сравнивать преJц\,Iеты: подбирать пары и {рупшы предметов на
основе сходного сенсорного признака.
Обогатить цредставJIениrt детей о растениrшq животнъD1 человеке, объектшr неживоЙ
природы.
Сформировать знания о сезонньD( изменеrrиrп( в природе.
Сформировать элементы исследователъской деятельности.
Сформировать пространственные харжтеристики.
Сформировать колlтlественные предстЕtвления.

Сформироватъ временные (утро, день, вечер, ночь) характеристики.

QбQазовательная область {<Художественно-эстетическое развитие>>
Itепь: Формирование эстетЕческого отношения к миру, развитие
художественньtх способностей, освоение р€вличньD( видов художественной
деятельности.
Заdачu:
на1"lитъ детей правилъно держатъ карандаш, ручку, оставлятъ следы на бумаге.
Познакомитъ детей с бумагой, тканъю и Ех свойствами. Освоить элементарные
тёхники аппликации.
Познакомить детей с пластиtIеским материапом (гшrна, пластилин) и способами

работы с ним.
Развитъ опыт сJtуtдания за счет разньrх м&пых фор* фолькпора, простых народньD( и
авторскю( сказок о животных.
Обеспечить узнавание детьми знакомьD( произведений при помошш IIовторньD(

сJгуIJIанийо узнавание литературнъD( героев в иJIJIюстрациЕ( и игрушках.

Коррекци,I вниманиlt:

. Ржвиватъ р{ение концентрироватъ вниманне (степень сосредоточенности
внимания на объекге).

. Развивать устоfrчивость внимания (рlительное сосредоточение вниманиlI на
объекте).

с особенностями интеллектуального развития.



о Развивать уN{ение перекJIючать внимание (намеренныйо осознанньтй перенос
внимания с одного объекта на другой).

о Развиватъ умеЕие распредешятъ внимаЕие (возможЕостъ удерживатъ в сфере
вним€lния одновременно несколько объектов).

. Увеличивать объем внимания (колlтчество объектов, которые могут бытъ
охвачены вниманием ребенка одновременно).

о Формировать целенаIIравленное внимание (направленность в соответствии с
поставленной задачей).

. Развиватъ произвольное внимание (требует волевых усилий).

. Активизировать и развивать зрительное и cJryxoBoe вýим€шtие.

Коррекlцая памяти

. Развивать двигательЕую, вербальную, образную, словесно - логическую памfiть.

. Работать Еад усвоением зrrаrтий при помошц{ произвольного, созшателъного
запомиЕаниrt.

. Развивать скорость, полноту, точность воспроизведениrI.

. Развивать прочность запоминания.

. Формировать полноту воспроизведениJI словесЕого матерйма (воспроизводить
словесный материал близко к тексry).

о Совершенствовать точность воспроизведеншt словесЕого материаJIа
(правильность форrул"ровок, умение давать краткий ответ).

о Работать над последовательностью запоминaлния, умение устанаыIивать
причинно - следственные и времешlые связи междr отдельными фактами и
явJIениltми.

. Работать над уве.lIичениём объема памяти.

. Учить запоминатъ восприЕятое, ос)лцествJIять выбор по образцУ.

КоррекциJI опцдцений и восприrtтия:

. Работатъ над угочЕением зрителъньDL cJýD(oBbDb осязательýых, двигательньIх
ошцпцений.

. Развивать целенаправленное восприятие цвета, формы, величины, матери€lJIа и
качества объекта. Обогащатъ чувственный опыт детей.

о Учить соотносить предметы по велиtIине, форме, цвету, зрительно проверяя
свой выбор.

. Дифференцировать восприятие цредмФтов по цвету, велиtIиýе и форме.
t Развивать cJrут(oBoe и зрительное восприятие.
. Увеличивать объем зрительнъгх, сJIухсвьIх, тактипьньIх представлений.
. Формировать тактильное разлиtlение свойства IIредмЕтов. Учить узнавать на

ошryпъ знакомые предметы.
. Развивать тактипьно - двигательчое восприятие. Учить соотносить тактилъно -

двигательный образ предмета со зрителъным образом.
о Работать над совершенствованием и качественным развитием кинестетического

восприятиrt.
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. Работатъ над реличеЕием IIоJIя зрениrI, скоростъю обозрения.

. Развивать глЕtзомер.

. Формировать целостность восприятиrI образа предмета.

. Учить анапизировать целое из составJuiющих его частей.

. Развиватъ зрительный анализ и синтез.

. Развивать способность обобщать предметы пс признаку (цвет, форма,
величина).

. Развивать восприlIтие пространственного расположениrI IIредметов п ID(

деталей.
о Развивать зрительно - моторЕую координацию.
о Работатъ на,д темпом восприятяя.

Коррекция речи:

о Гфеодоление речевого и неречевого Еегативизма у летей;
. Формирование устойчивого эмоционального контакта с }чителем

дефектологом и со сверстниками, рчlзвитие положительЕого эмоционЕtпьного
отношеЕия детей к заIuIтиям.

. Развитие когнитивньIх предпосылок речевой деятельности, формирование речи
во взаимосвязи с развитием воспрvýIтrý\ мыпшения, па^irrти) вниманиrI;

. Развитие интереса к окружающей дейотвителъности и познавательной
активности детей;

. Развитие потребности в общении и формировании ко]\,{муникативньD( уплений;
о обуrение детей к}€lимодействl.*о с окружающими взрослыми и сверстЕиками;
. обучение детей умению отражатъ в речи содержание вьшолнеЕньгх действий;
. Расширятъ пассивный и активный словарь.
. Формировать ди€lпогическую речъ.
. Рщвивать связrгуIо речъ. Работать над поIIJIтийной стороной речи.

Коррекция мышлеЕия

. Развиватъ наглядно - действенное, нагJIядно * образное и логическое мышIление.

. Развивать уý{ение анапизировать, сравнивать, обобщать, классифицировать,
систематизировать на нашIядной или вербальной основе.

. Учить выдеJIять главное, существенное.

. Учить сравнивать, нахоlрIтъ сходство и отличие призн€}ков преJшdетов и rrонятий.

. Развивать мыслительные операции анаJIиза и синтеза.

. Учить группIФовать предметы.

. Учить самостоятельно опредеJшть основание {руппировки, выдеJIять

существенный для данной задачи призшак цреJЕ,rета.
. Развиватъ уN{ение понимать связь событий и gтроитъ последовательные

умозакпюченшп, устанаыIиватъ прислинно - следственные связи.
. Активизировать мыслительную творческую деятельность.
. Развивать критичность мыIIIJIени;I (объеlrгивнЕul оценка других п себя)
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о Развивать самостоятельность мышшениrt (упtение исполъзоватъ общественный
опыт, независимостъ собственной мысли).

Коррекция эмоционЕrпьнс - волевой сферы

. Вырабатывать умение преодолеватъ трудности.

. Воспитыватъ сllмостоятеjьЕость, ответственность.

. Формировать стремлеЕие добиваться резуJIътатов, доводить начатое дело д0
конца.

. Развиватъ уý(ение действовать целенаправленно, преодолевать посильные
трудности.

. Воспитывать честность, доброжелательЕость, трудошобие, настойчrавость,
выдержку.

о Развивать критичность.
. Развивать инициативу, стреIчIпение к активной деятельности.
. Вырабатывать положительные привычки поведения.
о Воспитывать чувство товарищества, желание помогать друг друry.
. Воспитывать чувство дистанции и ув€лJкения к взрослым.

3. 0рrапизационшый раздел

3.1.IIсихOлого - педагогпческие ус.повия рOализацпп IIроrраммы в соответствип с
Фгос до

Условия реапизации Процраммы доJDкны обеспе.шлватъ поJIноценное развитие
личности детей во всех основньD( образовательнъtх областях, а имеЕЕо: в сферах
социаJIъно-комh,rуýикативного, познавательного, речевог0, художественЕо-
эстетического и физического развития личности детей на фоне IФ( эмоционаJIьного
благопоrцrqия и положителъного отношениrt к п,Iиру, к себе и к другим JIюдям.
Указанные требовани],t направлены на создание социапьЕой сиryачии развития дJuI

}частýиков образовательньD( отношешай, вкJIючЕи создание образовательной среды.

Дпя успешной ре€lпизации Программы дол}Itr{ы быть обеспечены спедующие
псIа(олого _ педагогические условиrr:

. уважение взросльD( к человеческому достоинству детей, формировrIние и
поддержка }D( положителъной самооцешй, увереншости в собственньur
возможностях и способностях;

. использование в образовательной деятельности форм и методов работы с

детъми, соответствующих их возрастнъlм и индивидуальным особенностям
(недогryстимость к€}к искусствеIIного ускорения, так и искусственного
замедлениrt р€}звития детей);

о построение образовательЕой деятельности на осIIове взаимодействия взросльгх с

детьми, ориеIIтированноrо на интересы и возможнOсти кФкдого ребенка и
}п{итыв.}Iощего социаJIьную ситуацию его развития;
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. поддержка взрослыми положительного, доброжелателъного отношения детей
друг к друry и вз€[имодействия детей друг с другом в разýьгх видах
деятельности;

. поддержка инициативы и самостоятелъности детей в специфическI.D( дJuI них
видах деятелъности;

. возможность выбора детьми материЕlJIов, видов активности, уrастников
совместной деятельности и общения;

. защита детей от всех форм физического и психиlIеского насЕIIия;

. поддержка родителей (законнъж Ередставителей) в воспитании детей, охране и
укреппении ID( здоровья, вовJIечеЕие семей непосредственно в образовательЕую
деятельность.

Для полrIения без дискриминации качественног0 образования детъми с
оrраниЕIенЕыми возможностями здоровъя создаются необходимые условиrI мя
диагностики и коррекции, нарушений развития и соци€tJIьной адаптеции, оказаЕиrt

ранней коррекционной помошц,I на основе специЕtпъньD( психолого-педагOгиtIеских
подFодов и наиболее под(одящих дJuI этрrх детей языков, методов, способов общения
и условий, в максимапьной степеrrи способствующих поJI}чению дошколъного
образоваFlуlя, а также ýоциrlJIьному р{Iзвитию этlD( детей, в том числе посредством
организации инкJIюзивного образования детей с оцрашиченными возможЕостями
здоровья. Результаты педагогической диагIIостики (мониторингф моryт
использоваться искJIючительно дJuI решениrt следующкх образовательнъD( задач:

. иIIдиви,ryапизации образования (в том числе поддержки ребенкъ построениrI
его образователъной траектории или профессионатrъной коррекции
особенноетей еrо развития);

. оштимизации работьт с группой детей в цеJuгх социЕrпизации ребёнка с оВЗ.

. взаимодействие с родитеJIями (законrrыми шредставителями) по вогIросапd
образования ребенка, ЕеIIосредственного вовJIечениjI |4х в образовательную
деятельность, в том числе посредством созд€tниrt образовательнъIх проектов
совместно с семьей на основе выявпения потребностей и поддержки
образователъньп( инициатив семьи.

3.2. Оргапизация предметно-прострапственной среды

Предметно-развив€[ющая среда дошкольньIх групýах IуIДОУ <<,Щетсшлй сад ЛЬ2>>

. способствует своевременному и качественному развитию всех психЕческих
процессов- восприrIтиrI, мыIIIJIёния, памяти, воображения и т.д.;

. предназначена дJuI осуществJIеýия р€lзньж видов деятельности: игровой,
коммуникативной, познавателъно-исследовательской, музыкаJIъно-
художественной, трудовой, двигательной, продrктивной, восприrIтиlI
художественной литераryры и др.

Развивающая пред\,rетно-пространственнаll среда в ДО содержателънq насыщенн4
трансформируема, полифункционапьнrlя, вариживна4 достушrаrl и безопасная.



Насыщенность среды соответствует возрастIIым возможностям детей и содержанию
Программы.

Для организации коррекционной работы с детъми в ДО оборудованы кабинеты:
педагога-пс}D(олога, кабинет }цитеJIя-логошеда, гдо рt}змещен демонстрациоЕный и

раздаточный дидактический матsриаJI.

Организация и рЕlзмещение предшdетно - развивающей среды осуществJuIется
педагогаJ\,Iи рациснаJIьно, логично, удобно дJIя детей, с }п{етом возраста и
особенностей рgtзвитиlr. Большое внимание уделеЕо оборудованию зоны
сеЕсомоторного р€lзвитиlt, игровой деятельности и физического ржв||тия.

Коррекционно-развивЕtющ€ш среда явJIяется важным реабилитационным и социапьно-
адаптивным средством воспитаниrI и р€tзвития детей с нарушениями в развитии.

Коррекционно-развив€lющ€tя среда несет фун*ц"rо сенсорно-стимулирующего
прострt}нства. Весь используемый дидакти.Iеский матери€лJI по сеЁсорному рalзвитию
условЕо делится на нескслько групп:

. Функцион€lJIьно ориентированные игрушки и пособия для развитнrt сенсомоторных

фу"*циt: строитеJIъные конструкторы с комплектом цветньIх деталей, Iтирамидки,
плоские и объёмные геометрические фиryры и тела разной величины, геомец)ическое
JIото.

. ПолифуякциоЕапьные материапы: объёмные набивrrые мо.цули, крупньlе
конструкторы.

. Итрушки и пособия дJuI развития общей и мелкой моторики. Спортивньй инвентаръ
NIя развитиlI lсрупной моторики: мrпIи, кольцебросы, обрl"rи, кегли, флажки,
гимнаýтиЕIеские леЕты, массажный коврик и другие. Для рgввитиrl мелкой моторики:
шнуровки, мозаика, ра:tнообразные мелкие предметы (rгуговицы, бусннки, капdешки,
орешки, семечки, жёлryли), коробки и лотки дJIя их раскJIадываншI; различные виды
застёжек: крючки, rцlтовицы, молнии, IшIурки, наборы верёвочек и лент и др.

. Природный материап: коллекциrt плодов, ceMrIH, минералов, тополиный ш)rr(, мох,
коробочки хJIопка, которые способствуют не тольк0 овладению познавателъными
средствами (свойства, качество, величина и др.), но и стимулируют рЕlзвитие
координЕtIIии руки и глаза, мелкой моторики ребёнка.

. ОборуловаIIие дJIя занятий музыкойо ритмикой: магнитофон, диски, звrIащие
ицрушки, музыкЕlпъЕые инстрр(енты.

. Оснащение дJIя арт-терапии: разJIичные кукJIы и игрушки, элементы одежды
ксстюмов; (fiредметы оЕериров€tния> - ицрушки, имитир)дощие реаJIьЕые предметы,
игровой матери€Lп, ука:}ывающий на место действия, обстановкf,t в которой она
происходит (наrrример : кукольная мебель)
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. Нормативно-знаковьй материал: набор цифр и букв, алфавитяые
который способствует овладению ребёнком уfiиверсальными
средствами вЕутренней мыслителъной деятелъности.

. МатериаJIы и принадлежности для изобрЁвительной деятельнOсти
аппликации? лепки, выполнения графичесюпс заданий).

. ,Щидактические иrры для сенсорного развития.

таблицы и др.,
человеческими

(для рисования,

. Игры на познание и закрепление свойств окружfiощих предметов, направленные на

р€lзвитие тактилъных оrrryщений, зрительногс п сJýD(овоrо восприrIтиlI, обоняния,
BKycoBbIx опцпцений;

. Игры, Еаправленные на шознание себя, своих мышечных оu{ущений, осозн€lния себя
в окруж{lющем пространстве, т.е. на кинетиIIеское и кинестетическое рЕlзвития.

. trlkры динамического и статическог0 и статического характера, связанные с

двшкением и удержанием позы, определением своего местоположения.

Игра сгlособотвует накоппению запаса яркIDь KoHKpeTHbD( цредставлений 0 цредметФ(
и явлениrtх оlсружающей действительЕости; lлктивизирует познавательную
деятельность ребёнка. Выполняя ицровые действия, дети уfiражнrцотся в разJIичении
формы, велиtIины, цвета, пространствq звуков, временньDt отношений, зрителъных
представjIений. Учатся сравIIивать, группцровать, искJIючать предметы как ýо
вЕешЕим ilризнакам, так и по их н€вначению. Применение дидактшIеского материапа
по сенсорному развитию в общем процессе сенсорного воспитаниrI ребёнка делает
данный процесс более эффективным.

3.3. Кадровые ус.повия

,Щолжностной состав и количествс работнrтков, необходимъrх дJuI реЕlJIизации и
обеспечения решиз€}ции Программы, оцределяются ее цеJuIми и задачами, а также
особенrrостями развития детей. Необходимым условием качественной реапизации
IIроIраммы явJuIется ее непрерывное сопровождение шедагоIическими и 1чебно-
вспомогательными работниками в течение всего времени ее реапизации в
Организации иJIи в Группе. ПедагогиIIеские работники, реапизующие Гфо|рамму,
должЕы обладать основными профессионапъЕыми компетенциrtми, необходиtrлыми дJIя
создания условия р{lзвития детей с ОВЗ (п.3.2.5 Стандарта). ýдя реализации данной
процраммы шривлек€tются педагоги: воспитатеJIи, педагог * псIiгхопог, учителъ
лсгошед.

3.4. Оргаппзация ре?кима дня

Правильный распорядок дilI - 
это рационztпьнЕ|"я продолжительЕость и р€вумное

чередование р€lзлиtlных видсв деятельности и отдьгха детей в течение сугок. В основе
составлениrI режима лежат следующие цринципы:

о учет возрастЕьтх и индивил/€tпьньIх особенностей детей детского сада;
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. учет состояния здоровья воспитанников, по рекомендациям врачей;
о учетцелесообразности.

Особенносmu орzанuзацuu реilсuл,tных Jйоfurенmос. ОсуществJIяя режимные моменты,

)литыв€lются индивидуапьные особенности детей (длительность сна, вкусовые
предIIочтеIли;I, темп деятельности и т. д.). Приближенный к индиви,ryальным
особенностям ребенка режим детского сада способствует его комфорту, хорошему
настроению и активности.

Прием пицш.

Не следует заставJIять детей есть, важно, чтобы они ели с апIIетитом. ,Щети едят
охотнее, если предоставJIять им право выбора блюд (хотя бы из двух блюд). Надо
гIитывать, что дети едят с разной скоростью, шоэтому следует предоставJuIтъ им
возможность принимать пищу в своем темпе. Недогryстимо застЕtвлять ребенка сидеть
за столом в ожидании еды илЕ после ее приема. Поев, ребенок может шоблаюдарить и
заIrrIться самостоятельными играми.

Проryлка.

Для укреплениrI здоровья детей, удовлетворения их IIотребности в двигателъной
Ежтивности, профилактики )rтоIчlпения необходимы ежедIIевЕые прсryлки. Нельзя
сощращать продолжительность проryлки. Валсrо обеспечить достаточное пребывание
детей на свежем воздухе в течение дш.

,Щневной сон.

Необходимо сOздавать услOвиrI дJuI полноценного дневного сна детей. Дпя этого в
помещении, где сттят дети, следует создать спокойЕую, тиýдо обстаrrовку, обеспечить
постояннъй uриток свежего воздуха. Кроме того, быстрому засыпаЕию и шryбокому
сну способствуют полноценная двигательная активность в течение дЕя и спокойные
тихие ицры, снимllющие перевозбуждение.

Режим дня (См. Основную образовательЕytо IIроцрамму дошкольного образования
ГБОУ Кадетокм IIIкола Ns 1784) отвечает требовшrиям СанfIиН 2.4.|.3049-13
"Санитарно- эпидемиолоrические требования к устройству, содержанию и
0рганизации режима работы дошкольнъгх образовательных организаций" составлен с

}п{етом возрастньD( и индивидуЕlJIьньrх особешностей детейо доrrускается измеЕение

режима в связи с состоянием здоровья детей, сезонными измененш[ми (холоднъй и
теrrлътй период года)о в каникуJuIрное BpeMrI с откJIонениями в пользу ýамостOятелъной
деятелъности детей и проryлки.

3,5. ПланшроваIIше образовате"пьпой деятельности

ОбразовательЕая деятельность по профессионaл.льной коррекции нарушений развития
ребешка-инвЁtлида с РАС в М{ОУ ведется в соответствие с разработанной формой
индивидrаJIьногo образовательного маршруга (ИОМ). А также воспитательно-
образователъный шроцесс строится с 1"rётом контингента воспитанников, их
индивидуаIIьньIх и возрастнъD( особенностей, социarпьного зак€}за родителей.



При организации воспитательно- образовательного шроцесса педагогами )дIитывается
единство воспитательных, р€tзвивающLD( и обуrающrаr целей и задтц при этом, решЕut
поставленные цели изадачи, не догryскается перегрузка детеи.

ГIланирование деятельности педагогов 0пирается на результаты педагогической
оцеЕки индивидуЕlпьного рg}звития детей и направлено в первую очередь на создание
пс}D(олого-педагогI.rrIеских условий дJIя рЕ}звLlтия кЕDкдого ребенка, в том числе, на

формирование развивЕtющей предплетно-простр€lнственной среды.

Вся деятельность IIJIанируется в системе и находит отражение в следующих
дOкументttх:

. рабочая программа образовательной деятельýости и ипдивиду.}пьный Ел€}н

коррекционно-образовательной деятельности воспитателей,
. индивидуальный план коррекционно-образовательной деятельности педагога-

шсЕхолога, )лIитеJIя-логопеда,
о плаII работы по взаимодействию с семьями.

Основная коррекционнаrI работа с дошкольниками с РАС осуществдяется в
образователъном процесýе, поэтому особое значение приобретшот средства, которые
применяются в его организации и придают ей определенное своеобразие.

К ним относятся:

о индивидуа.гtьный и дифференцированный подш,од (индивидуапизация Ё
дифференциациrt образовательной деятельЕости);

. активность и сztмостоятельностъ ребенка в образовательном процессе;

. сни)кенный темп обуrения;
структурнм простота содержаниrI;
повторность в обуrении.

о

о

Индивидуальный и дифференцированный подход в обучении детей в дошколъном
отделении ос)дцествJшется через шмрокое использование индивиду€lльных и
групповых форм его организации, которые обесшечиваIот возможЕость реализации
индивиду€lпьньD( образоватgльных маршрутов (ИОМ), разрабатываемых дJuI
индивиду€lJIизации работы с каждым ребеuком в рамках данной программы.

В paMKEtx иЕдивидуrlпьного образователънсго маршруfа сшеIи€rписты проводят
индивиду€lпьЕые занятия. Каждое индивидrаJIьное занятие проводится в форме иlры, с
которой моryт сочетатъся и друп,Iе виды деятелъности, нащример, рисование,
конструирование, музыкЕл"пьная деятелъность и др.В процессе орг€tнизации шедагогами
совместной деятельности с детьми коррýкционно-развивающаJI работа организуется на
основе исшользоваыия всех видов конструиров€lния, рисования, лепки, музыкЕUIьной и
труловой деятельности. ГфодолжительItость непрерывной непосредственЕо
образовательной деятелъности для детей проводится в соответствии СанПиН
2.4.|.З049-13 <<СанитарЕо-эIIидемиологш"Iеские требованиrI к устройству, содержанию
и организации режима работы в дошIкоJIъньD( организациrIю).
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В середине времени, отведенноrо на непрерывную образовательную деятельностъ,
проводят физкультмиIIуtку. НепосредственнO-образовательн€ut деятельность,
требующая повышенной познавательной активности и умственного н€шряжония детейо
IIроводится в первую половиЕу дня и сочетается с физкультурными и музык€lпъными
занrIтиrIми.
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