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Пояснительная записка

Учебный план составлен в соответствии с нормативно - правовыми документами:

1.  Федеральным законом «Об образовании» от 27.07.2012г. ФЗ № 273;
2. СанПиН 2.4.1.3049-13;
3. ФГОС ДО;
4. Устава МДОУ «Детский сад №2»

Основная цель:
- регламентирование образовательной  деятельности на занятиях (в первую и вторую половину дня).

Задачи:
- определение образовательной  направленности;
- установление видов и форм организации и количества занятий  в неделю.

Учебный план разработан на основе: 

ранний возраст
1. основной общеобразовательной программы дошкольного образования « От рождения до школы», под редакцией Н.Е. Вераксы;
2. парциальной  программы «Цветные ладошки» И.А.Лыковой;
3. ООП МДОУ «Детский сад №2»;

                                           дошкольный возраст
4. основной общеобразовательной программы дошкольного образования « От рождения до школы», под редакцией Н.Е. Вераксы;
5. парциальной  программы «Цветные ладошки» И.А.Лыковой;.
6. парциальной  программы «Умелые ручки» И.А.Лыковой;.
7.  парциальной  программы «Умные пальчики» И.А.Лыковой;.
8. парциальной  программы «Математические ступеньки» Е.В.Колесниковой;.
9. парциальной  программы «Программа оздоровления детей дошкольного возраста» М.Д.Маханевой;.
10. парциальной  программы «Развитие речи детей дошкольного возраста» О.С.Ушаковой;.
11. парциальной  программы «Экологическое воспитание в детском саду» О.А.Соломенниковой;.
12. парциальной  программы «Я - человек» С.А.Козловой;.
13. парциальной  программы «Дорогою добра» Л.В.Коломийченко;.
14. программой дополнительного образования "Фантазия";
15. с программой дополнительного образования «Умелые ручки»;
16. ООП МДОУ «Детский сад №2».




Образовательный процесс в МДОУ осуществляется  в трех направлениях:

· непосредственно образовательная деятельность;
· совместная деятельность воспитателя и ребенка, строящаяся в непринужденной партнерской форме;
· свободная самостоятельная деятельность  детей. 


В работе с детьми  используются различные формы работы: фронтальная, подгрупповая, индивидуальная. Они применяются в зависимости от возраста, уровня развития детей, сложности программного и дидактического материала. Таким образом, непосредственно образовательная деятельность (занятие) рассматривается педагогами и администрацией МДОУ как преобладающая форма обучения. Занятия организуются с детьми раннего и дошкольного возраста как в первую, так и во вторую половину дня (согласно СанПиН, ПОП ДО «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы и ООП МДОУ «Детский сад №2»).


Форма организации занятий:
с 2 до 3 лет ( подгрупповые, индивидуальные)
с 3 до  4 лет (подгрупповые, фронтальные, индивидуальные);
с 4 до 5 лет (подгрупповые, фронтальные);
с 5 до 7 лет (фронтальные)
В соответствии с ООП ДО МДОУ «Детский сад №2» и СанПиН  занятия  организуются в течение года с сентября по май. В мае и сентябре (3-я неделя месяца) проводится педагогическая диагностика в форме бесед, наблюдений. Также в подготовительных группах в мае проводится диагностика психолога на готовность к школе.


Продолжительность занятий:
для детей 2 -3лет (вторая группа раннего возраста) - 10 мин.
для детей 3-4 лет (младшая группа) - 15 мин..
для детей 5-6 лет (средняя группа) - 20 мин
для детей 6-7 лет (подготовительная группа) - 30 мин.
     
    
Структура учебного плана состоит из основной (занятия в первую половину дня) и вариативной (ОД во второй половине дня) части. Режим дня гибкий, ориентирован на возрастные и индивидуальные особенности детей. Организация жизнедеятельности МДОУ предусматривает как организованные педагогами (занятия, развлечения, кружки) формы детской деятельности, так и совместную деятельность педагога и детей и самостоятельную деятельность детей. Режим дня и сетка занятий соответствуют виду МДОУ «Детский сад №2» (общеразвивающий).





Учебный план на 2019 - 2020 учебный  год
	[bookmark: 4951df2b706ee3f4d956047edde5b02732829fbe][bookmark: 0]Образовательные области
	Виды непосредственно
образовательной деятельности
	2-3 года
(вторая группа раннего возраста)
	3 - 4 года
(младшая группа )
	4 – 5 лет 
(средняя  группа )
	5 - 6 лет
(старшая группа №1)
	5 - 6 лет (старшая группа №2)
	6-7 лет
(подготовительная группа)

	
	

	Познавательное
развитие
	Формирование элементарных
математических представлений
	1
(вторая половина дня)
	1
	1
	1
	1
	2

	
	Конструирование
(вторая половина дня)
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	ОБЖ (утренние часы или вторая половина дня)
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Формирование целостной
картины мира
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Развитие познавательно-
исследовательской деятельности
(вторая половина дня)
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	

	Речевое развитие
	Развитие речи
	2
	1
	1
	1
	1

1
	1

1

	
	Подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	-
	-
	
	

	
	Восприятие художественной
литературы
(вторая половина дня)
	-
	1
	1
	1
	1
	1

	
	

	


Физическое развитие
	


Физкультура
	


3
	


3
	


3
	


3
	


3
	


3

	Художественно-
эстетическое
развитие
	Музыка
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Рисование
	2
1
	2
1
	2
1
	2
1
	1
1
	2
1

	
	Лепка
	
	
	
	
	
	

	
	аппликация
	
	
	
	
	
	

	ИТОГО
(количество занятий в неделю в первую половину дня)
	
	10
	11
	11
	11
	11
	13

	Социально-коммуникатив-
ное
развитие

	
	
	

	Дополнительное образование:
	
	
	
	
	
	
	

	Кружок «Фантазеры»
	
	-
	-
	-
	-
	-
	1

	Кружок
«Волшебная кисточка»
	
	-
	-
	-
	-
	1
	-

	ИТОГО:
(всего)
	
	11
	13
	14
	15
	15
	17

	Длительность занятий
	
	10 мин
	15 мин
	20 мин
	25 мин
	25 мин.
	30 мин

	Объем занятий
в неделю
	
	1 ч.10 мин.
	3 ч.25 мин.
	[bookmark: _GoBack]4 ч. 25 мин.
	6 ч. 25 мин.
	6 ч. 25 мин.
	8 ч. 30 мин.



